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PLANO TAISYMO IR TIKSLINIMO LAPAS

Plano taisymas — plane esancios informacijos pakeitimas. Plano taisymo procediirg 1 kartg per
metus atlieka Vilniaus r. Skaidiskiy mokyklos-darzelio direktorius, atsakingas uz civilinés saugos
darbg. Pataisyta informacija iSsiuntin€¢jama plano turétojams.

Planas tikslinamas — procesas, kai planas yra perzitirimas i§ esmés. Plano tikslinimas atlickamas
ne reCiau kaip vieng kartg per trejus metus, jeigu iki tol nebuvo atliktas jstaigos reorganizavimas
arba neatsirado kity veiksniy, dél kuriy jtakos nukentéty plano veiksmingumas. Visos pataisos turi
biti registruojamos pateiktoje lentel¢je.
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l. BENDROSIOS NUOSTATOS

Vilniaus r. Skaidiskiy mokyklos-darzelio (toliau — Mokykla-darzelis) ekstremaliyjy
situacijy valdymo plano (toliau — Plano) tikslas — padéti Mokyklos-darzelio administracijai
organizuoti ir koordinuoti gresianciy ar susidariusiy ekstremaliyjy situacijy ir dideliy avarijy
likvidavima ir jy padariniy $alinima.

1. Trumpa Mokyklos-darzelio charakteristika:

1.1. Pavadinimas — Vilniaus rajono Skaidiskiy mokykla-darzelis, jstaigos kodas 191325937.
1.2. Adresas - Rudaminos g. 14, Skaidiskés, Vilniaus r.

1.3. Darbuotojy skaicius — 58.

1.4. Mokyklos-darzelio pastatas - 2 auksty.

1.5. Sildymas — centralizuotas.

1.6. Vandens $ildymas el. boileriais.

1.7. Naturalus védinimas.

1.8. Vandentiekis ir kanalizacija — centralizuoti.

1.9. Gesintuvy skaicius — 8.

2. Plane vartojamos sgvokos ir santrumpos:

Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity
istaigy, tkio subjekty ir gyventojy pasirengima ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms
gresiant ar susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavimg ir jy padariniy Salinima.

Civilinés saugos pratybos — valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity
Jstaigy, tikio subjekty mokymas ir civilinés saugos sistemos parengties patikrinimas, kai tariamomis
ekstremaliosiomis sglygomis tikrinami veiksmai ir procediiros, numatytos ekstremaliyjy situacijy
valdymo planuose, tobulinami valdymo jgtidZiai, mokomasi praktiSkai organizuoti gyventojy ir
turto apsauga nuo ekstremaliyjy situacijy poveikio ir atlikti gelbéjimo, paieskos ir neatidéliotinus
darbus, likviduoti jvykius, ekstremaliuosius jvykius ar ekstremaligsias situacijas ir Salinti jy
padarinius.

Ekstremaliyjy situacijy prevencija — kryptingai vykdoma pasirengimo
ekstremaliosioms situacijoms priemoniy visuma, kad biity iSvengta ekstremaliyjy situacijy arba
mazety jy galimybé, o susidarius ekstremaliajai situacijai biity kuo maziau pakenkta gyventojams,
valstybeés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy ir iikio subjekty veiklai, turtui ir aplinkai.

Ekstremalioji situacija — dél ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti
staigy didelj pavojy ugdytiniy, darbuotojy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba ugdytiniy,
darbuotojy zutj, suzalojima.

Ivykis — ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms
salygomes, turtui ir (ar) aplinkai.

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekes ar virSijes gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis jvykis, kuris kelia pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy
socialinéms salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

Ekstremaliojo jvykio Kriterijai — steb¢jimais ir skaiCiavimais nustatyti arba
tarptautingje praktikoje naudojami fizikiniai, cheminiai, geografiniai, medicininiai, socialiniai ar
kiti jvykio mastg, padarinius ar faktg apibiidinantys dydziai arba aplinkybés (kritinés ribos), kuriuos
atitinkantis, pasiekes ar virsijes jvykis laikomas ekstremaliuoju.

Gelbéjimo darbai — veiksmai, kuriais jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy ar ekstremaliyjy
situacijy metu siekiama iSgelbéti gyventojy gyvybes, sveikata ir turtg, suteikti jiems pirmaja
medicinos pagalbg ir (ar) nugabenti juos ] sveikatos prieziiiros jstaigas, taip pat apsaugoti aplinka.



Gyventojuy evakavimas — dél gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos
organizuotas gyventojy perkélimas i$ teritorijy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, j kitas teritorijas,
laikinai suteikiant jiems gyvenamasias patalpas.

Gyventojas — fizinis asmuo, esantis Lietuvos Respublikos teritorijoje.

Deratizacija — priemoniy kompleksas grauziky kontrolei vykdyti, apimantis
profilaktika, naikinimg naudojant chemines priemones.

Dezinfekcija — infekcines ligas sukelian¢iy, patogeniniy mikroorganizmy (virusy,
bakterijy ir kt.), esan¢iy aplinkoje naikinimas naudojant specialius metodus bei priemones.

4. Vartojamos santrumpos:

PAGD prie VRM - Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus

reikaly ministerijos.

II. GRESTANTYS IVYKIAI

5. »Gresiantys jvykiai“ — visi galimi pavojai, nustatyti atlikus Mokyklos —

darzelio galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analize (pirmiausia nurodyti galintys
sukelti didZiausius galimus padarinius ir labiausiai tikétini, po jy — galintys sukelti didZiausius
padarinius, paskui — labiausiai tikétini ir visi kiti galimi pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo
tvarka):

5.1. gaisras;

5.2.  pavojingos uzkreciamos ligos;

5.3.  pavojingas radinys;

5.4.  maisto tarSa;

5.5.  smarkus speigas ;

5.6.  zemés dreb¢jimas;

5.7.  teroristiniai iSpuoliai.

6. Mokyklos - darzelio galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé pateikta Plano
priede Nr. 1.

111. PERSPEJIMO IR INFORMAVIMO APIE GRESIANT] AR SUSIDARIUS]
IVYK] ORGANIZAVIMAS

7. Persp¢jimo ir informavimo tikslas — perspéti darbuotojus apie ekstremalig

situacija ar ekstremaly jvyki, informuoti apie galimus padarinius bei pateikti savisaugos
rekomendacijas.

8. Mokyklos-darzelio darbuotojy perspéjimas apie gresianti pavojy, jvykusj jvyki, ekstremalyji
1vykj ar susidariusig ekstremaligjg situacija:

8.1. kai pavojus kyla Mokyklos-darzelio teritorijoje (sprendimg perspéti Mokyklos-darzelio
darbuotojus priima direktorius arba kitas atsakingas asmuo);

9. Mokyklos-darzelio teritorijoje uz darbuotojy perspéjimg ir informavimg apie gresiantj ar
ivykusj ekstremalyjj jvykj yra atsakingas direktorius arba kitas atsakingas asmuo.
10.  Direktoriaus veiksmai gresiant ar susidarius jvykiui, kai sprendimas perspéti ir informuoti

darbuotojus priimamas valstybés ar savivaldybés lygiu ir numatomos perspéjimo ir informavimo
priemones:

10.1. Ekstremalios  situacijos atveju direktorius, vadovaudamasis objekto ekstremaliyjy
situacijy valdymo planu ir atsizvelgdamas j avarijos pobiidj, mastg bei galimg poveikj Zmoniy



gyvybei ir sveikatai, nedelsdamas organizuoja perspéjima — darbuotojai perspéjami garsiniu signalu
trys ilgi signalai (skambinant rankiniu skambuciu), taip pat praneSama zodziu. Pavojaus signalg
duoda atsakingas asmuo arba budintis darbuotojas. Visi perspétieji privalo jjungti radijg ar
televizoriy ir iSklausyti informacija bei rekomendacijas. Grieztai vykdyti rekomendacijas.
Darbuotojy kontaktiniai duomenys pateikti 3 priede.
10.2. Augant grésmei ar pleciantis nelaimés mastams, direktorius kreipiasi pagalbos j Bendrojo
pagalbos centro Vilniaus skyriy tel. 112, Vilniaus rajono savivaldybés administracijos direktoriy,
Vilniaus rajono savivaldybés administracijos civilinés saugos specialistg tel. 8 5 2752348, Vilniaus
rajono savivaldybés prieSgaisriné tarnyba tel. 8 5 2371531, Vilniaus apskrities VPK tel. 8 5
2320390, Pirminés asmens sveikatos prieziliros centra, tel. 8 5 2470027 arba 112 (Perspéjimo apie
ivyki schema, 2 priedas).
10.3. Gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms, tkio
subjektams perspéti apie gresiancig ar susidariusig ekstremaliajg situacijg nustatyti 8 civilinés
saugos signalai, jstaigos darbuotojy teis¢ ir pareiga — gerai juos zinoti ir mokéti veikti i§girdus
atitinkama signalg. Civilinés saugos signalai pateikti 4 priede.
10.4. Veiksmai gresiant ar susidarius jvykiui, kai sprendimg perspéti ir informuoti darbuotojus
priima direktorius ar kitas atsakingas asmuo ir numatomos persp¢jimo ir informavimo priemonés:
10.4.1. Darbuotojas, pirmasis pastebé&jes jvyki, ekstremalyji jvyki Mokyklos-darzelio
teritorijoje nedelsiant apie tai pranesa: Bendrajam pagalbos centrui 112; Mokyklos-darzelio
direktoriui ar kitam atsakingam asmeniui:

- Direktorius renka informacija apie jvykio eiga, ja jvertina ir nusprendzia kokios apsaugos
priemongs reikalingos Mokyklos-darzelio darbuotojams ir ugdytiniams apsaugoti, vykdo
darbuotojy perspéjima ir informavimg Sio skyriaus 10.1 papunktyje nustatyta tvarka, apie
ivyki informuoja Gelbé¢jimo darby vadova, kai ugniagesiy gelbétojy arba kitos civilinés
saugos sistemos pajégos (policija, greitoji medicinos pagalba) atvyksta i jvykio vieta
Kultiiros centre-muziejuje (informuoja Zodziu), apie jvykj informuoja Sio skyriaus 10.2
papunktyje nurodytas institucijas;

- Informacija apie reikalingas apsaugos priemones rengiama atsizvelgiant j civilinés saugos
rekomendacijas, kaip padéti gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir
jstaigoms, kitoms jstaigoms ir tkio subjektams gresiant ar susidarius ekstremaliajai
situacijai iSvengti ar patirti kuo maziau zalos, patvirtintas PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus 2010 m. gruodzio 8 d.
jsakymu Nr. 1-341 ,,D¢l civilinés saugos rekomendacijy, kaip padéti gyventojams, valstybés
ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms ir iikio subjektams gresiant ar
susidarius ekstremaliajai situacijai i§vengti ar patirti kuo maZiau Zalos, patvirtinimo* (Zin.,
2010, Nr. 146-7508) (5 priedas).

IV. KEITIMOSI INFORMACIJA APIE IVYKI TVARKA

11. Uz informacijos teikimg apie gresiant] susidariusi jvyki, ekstremaligja situacijg
atsakingas Mokyklos-darzelio  direktorius.  Direktorius, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministro 2010 m. liepos 30 d. jsakymu Nr. 1V-517 D¢l keitimosi
informacija apie jvykj, ekstremalyjj jvykj ar ekstremaligjg situacija tvarkos apraSo patvirtinimo*
(Zin., 2010, Nr. 94-4963) patvirtinta tvarka, Ekstremaliy jvykiy kriterijais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimu Nr. 241 (Zin., 2006, Nr. 29-1004; 2011, Nr.



107-5059) ir Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. sausio 31 d. nutarimu Nr. 99 , D¢l

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimo Nr. 241 , D¢l ekstremaliyjy ivykiy

kriterijy saraso patvirtinimo* pakeitimo* atsakingoms institucijoms ir informacijos teikéjams teikia

telefony numerius ir elektroninio pasto adresus, kuriais biity priimama informacija.

12. Asmenys, atsakingi uz informacijos teikimg, nedelsdami telefonu arba

elektroniniu pastu nurodo turimg informacijg. Pateikiami Sie duomenys:

12.1. trumpas jvykio, gresian¢io ar jvykusio ekstremaliojo jvykio, gresiancios ar susidariusios

ekstremaliosios situacijos apibtidinimas (laikas, adresas, objektas, informacijos Saltinis, priezastys,

prognoze), priimti sprendimai, planuojami ar atlikti pirminiai veiksmai;

12.2. esami ir galimi pavojaus darbuotojy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms sglygoms, turtui ir

aplinkai Saltiniai;

12.3. gelb&jimo darby vadovo pareigos, vardas, pavardé, telefony numeriai.

13. Direktorius priima ir teikia informacija bendrajam pagalbos centrui, tel. 112, Vilniaus
rajono savivaldybés administracijos direktoriui, Vilniaus rajono savivaldybés administracijos

civilinés saugos specialistui tel. 8 5 2752348, Vilniaus rajono savivaldybés priesgaisrinei tarnybai

tel. 8 5 2371531, Vilniaus apskrities VPK tel. 8 5 2320390, Pirminés asmens sveikatos priezitiros

centrui, tel. 8 5 2470027. Keitimosi informacija apie jvyki schema pateikta 2 priede. Informacija

teikiama Siais atvejais:

13.1. kai prognozuojama, kad bus pasiekti ar virSyti Vyriausybés aptvirtinti ekstremaliyjy jvykiy

Kriterijai;

13.2.kai gresia ekstremalioji situacija;

13.3.kai pasiekti ar virSyti Vyriausybés patvirtinti ekstremaliyjy jvykiy kriterijai; 13.4. kai susidaré

ekstremalioji situacija.

V. DARBUOTOJU IR UGDYTINIU APSAUGA GRESIANT AR SUSIDARIUS IVYKIUI

Darbuotojy ir mokiniy evakavimo organizavimas.

14. Pagrindiné evakuacijos uzduotis — nukreipti zmones ] saugias jstaigos teritorijos vietas arba
zmoniy susirinkimo punktus. Uz jstaigos darbuotojy ir ugdytiniy evakavimg atsakingas jstaigos
direktorius. Taip pat jis teikia papildomas arba sukonkretintas uzduotis jstaigos darbuotojy ir
ugdytiniy evakuacijos klausimais.

15. Visi darbuotojai turi biti supazindinti su evakuacijos planais. Jie privalo Zinoti evakavimo
marSrutus, vykdant evakuacijg ekstremaliais atvejais privalo mokéti naudotis jstaigos Plane
numatytomis materialiniy iStekliy priemonémis — gesintuvais.

16. Tolesng Zmoniy evakavimo tvarka, susirinkimo ir priémimo punktus bei tarpinius mokiniy
evakavimo punktus nustato jstaigos atsakingas darbuotojas. Informacija apie gyventojy surinkimo
punktus, ir (ar) tarpinius gyventojy surinkimo punktus atsakingas darbuotojas gauna per
visuomenés informavimo priemones kartu su sekancia informacija: tikslus evakuacijos laikas ir
principas. Zmoniy surinkimo biidas, transporto atvykimo laikas ir vieta, jei gyventojai evakuojami
1§ gyvenamyjy viety, gyventojy surinkimo punkty adresai, duomenys apie situacija, numatoma
evakuacijos trukme.

17. Mokyklos-darzelio direktorius, atsizvelgiant j ekstremaliosios situacijos sukelta pavojy
ugdytiniy ir darbuotojy gyvybei ar sveikatai priima sprendima evakuacijai.

18. Evakavimui i§ Mokyklos-darzelio vadovauja direktorius arba jo jgaliotas asmuo.
Skelbiamas pavojaus signalas: jjungiama trijy ilgy skambuciy signalizacija, papildomai informacija
skelbiama balsu.



19. Atsakingi asmenys iSveda ugdytinius ir darbuotojus per evakuacijai skirtus i$¢jimus |
Mokyklos-darzelio teritorijg. Ant evakuaciniy i$¢jimy dury yra Zalios spalvos nurodomieji zenklai
»i1S¢jimas®, rodantys iS¢jimo kryptj. Visuose aukStuose gerai matomoje vietoje kaba zmoniy
evakuacijos planai.

20.  Mokyklos-darzelio darbuotojai ir ugdytiniai iSeina i§ pastato ir eina j susirinkimo vietg ir
sutikrinami pagal turimus sgraSus jsitikinus, kad ugdytiniai, darbuotojai ir kiti zmonés saugiai i$¢jo
i§ pastaty, informuoja Mokyklos-darzelio direktoriy.

21.  Zmonés vedami j Mokyklos-darzelio kiema, laikinosios evakuacijos buvimo vieta.
22.  Ukio vedéjas organizuoja ir koordinuoja darbuotojy, vykdan¢iy pirminius gelbéjimo darbus,
veiksmus.

23. Po evakuacijos, jeigu tai nekelia pavojaus, patalpos patikrinamos ir jsitikinama, ar néra
likusiy zmoniy.

24.  Apie tai, kad patalpos patikrintos ir jose néra/yra zmoniy, tikring patalpas darbuotojai
pranesa direktoriui.

25.  Darbuotojai, iSvede ugdytinius ] saugig vieta, patikrina buvusiy patalpose ir i$&jusiy
ugdytiniy skai¢iy. Nustate, kad ne visi buve jstaigoje vaikai susirinko | nurodyta viets, pranesa
jstaigos vadovui.

26.  Direktorius, gaves darbuotojy praneSimus, kad ne visi vaikai susirinko ] nurodyta vieta,
organizuoja jy paieska, informuoja specialigsias tarnybas.

217. I jstaigos patalpas galima grjzti tik gavus direktoriaus ar specialiyjy tarnyby leidima.

28. ISkviestas specialigsias tarnybas kieme pasitinka tikio vedéjas.

29. Elektros energijos i§jungimg atlieka energetikas.

30. Esant reikalui visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistas suteikia pirmaja
medicining pagalba.

31. Jeigu nekyla pavojus darbuotojy gyvybei ir sveikatai, jie gelbsti Mokyklos-darZelio
materialy turta, dokumentus.

32. Evakavimas vykdomas statmenai véjo krypciai.

33.  Sprendima dél evakuotyjy grizimo j nuolatines vietas priima Mokyklos-darzelio direktorius.
Darbuotojy grizimg koordinuos ir vykdys direktorius arba jo paskirtas atsakingas asmuo.

34. Reikalui esant vieSajai tvarkai palaikyti, Mokyklos-darzelio direktorius kviecia Vilniaus
apskrities VPK pajégas.

35.  Atsizvelgiant i Plano metodiniy rekomendacijy 17.5.3 punkta nurodyti kolektyvinés
apsaugos statinius ir jy panaudojimo galimybes, jeigu teisés akty nustatyta tvarka iikio subjektas,
kita jstaiga turi juos numatyti. Kolektyvinés apsaugos statiniy, numatomy valstybés ir savivaldybés
institucijose ir jstaigose, ukio subjektuose ir kitose jstaigose, sgrasas nustatytas vadovaujantis
Kolektyvinés apsaugos statiniy poreikio nustatymo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2010 m. geguzés 12 d. nutarimu Nr. 529 (Zin., 2010, Nr. 562756), 9 punktu —
Kolektyvinés apsaugos statiniai numatomi valstybés ir savivaldybés institucijose ir jstaigose, tikio
subjektuose ir kitose jstaigose, kuriuose: vienu metu dirba arba nuolat biina daugiau kaip 200
asmeny.

36. Ivykus jvykiui ar ekstremaliajai situacijai Mokykloje - darZelyje, jei yra nukentéjusiyjy
darbuotojy ar ugdytiniy, pirmgja medicining pagalbg teikia jstaigos darbuotojai ir skubiai kviecia
greitgja medicinos pagalba.



VI. JISTAIGOS DARBUOTOJU IR UGDYTINIU APSAUGOS NUO JU GYVYBEI AR
SVEIKATAI PAVOJINGU VEIKSNIU ORGANIZAVIMO TVARKA.
ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES

37. Ekstremaliyjy jvykiy padariniams Salinti — gaisrams gesinti, zmonéms ir materialinéms
vertybéms gelbéti ir evakuoti, buitina uztikrinti jstaigos rySj su priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
pajégomis.

38. Darbuotojy, mokiniy ir turto apsaugos uztikrinimui bei kity darby atklikimui, Kurie
uztikrinty jstaigos funkcionaluma, yra parengti jstaigos direktoriaus jsakymai.

39. Asmeniniy apsaugos priemoniy paskirtis - darbuotojy  apsauga
nuo radioaktyviyjy dulkiy, pavojingy dujiniy ar gary pavidalo cheminiy ir biologiniy medziagy
neigiamo poveikio.

40. Pagal paskirtj AAP skirstomos | asmenines kvépavimo organy apsaugos priemones
(AKOAP) ir asmenines odos apsaugos priemones (AOAP), o pagal apsaugos pobudj - |
filtruojamasias ir izoliuojamagsias. AAP yra ir specialios, pramoniniu biidu gaminamos, ir
paprasciausios arba parankinés.

41.  Pramoniniu btdu gaminamos AKOAP - filtruojamosios ir izoliuojamosios dujokaukés,
respiratoriai, izoliuojamieji kvépavimo aparatai, dulkékaukeés, vaikiskos apsauginés kameros.

42.  Ekstremaliyjy situacijy atveju neturint tokiy priemoniy galima pasidaryti ir savadarbes
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kvépavimo organus tik nuo pavojingy dulkiy, bet neapsaugo nuo kenksmingy dujy ir gary.

43. Izoliuojamosios dujokaukés ir izoliuojamieji kvépavimo aparatai apsaugo kvépavimo
organus esant nepakankamai deguonies koncentracijai oro (mazesnei nei 18%) ir neribotam
kenksmingy medziagy kiekiui. Filtruojamosios dujokaukés apsaugo kvépavimo organus, kai
deguonies kiekis ore yra ne mazesnis negu 18% ir kai yra ribotas kenksmingy medziagy kiekis (iki
100 DLK reikSmiy).

44.  Prie$dujiniai respiratoriai apsaugo kvépavimo organus esant pakankamai deguonies
koncentracijai ore ir kai kenksmingy medZiagy kiekis ore yra ne didesnis kaip 15 DLK reikSmiy.
45. Respiratoriaus saugumas tikrinamas taip: delnu sandariai uzdengiami kvépavimo voztuvai ir

lengvai iSkvepiama. Jei oras neina 1§ respiratoriaus puskaukés, o tik ji Siek tiek iSsipucia, tai
respiratorius uzdétas sandariai.

46.  Asmeninés odos apsaugos priemonés - jvairlis izoliuojantys kostiumai, kombinezonai
apsaugo oda nuo tiesioginio radioaktyviyjy, pavojingy cheminiy ir biologiniy medziagy neigiamo
poveikio. Dalinai odg apsaugo ir drabuziai, o ypac¢ 1§ drégmei nelaidaus audinio. RaiStis daromas
taip: 1 m ilgio ir 0,5 m ploc¢io marlés ar kito turimo audinio viduryje, 30 x

20 cm plote, paklojamas 2 c¢m storio vatos sluoksnis. Marlés krastai per visg ilgj i§ abiejy pusiy
uzlenkiami ant vatos, o marlés galai (apie 30-35 cm) jkerpami per vidurj, kad 1§ kiekvieno galo
pasidaryty po du rai$cius. Apatiniai rai$¢io galai suriSami ant virSugalvio, virSutiniai - ant pakausio.
Jei neturite vatos ir marlés, tinka ir keliais sluoksniais sulankstytas rankSluostis, skarel¢ ar
medziagos skiauté. Tokios SAAP uZtikrinty kokybiSkai efektyvesn; darbuotojy ir mokiniy
evakavima per pavojingo dulkétumo tarSos zona.



VIL. GRESIANCIU AR JVYKUSIU IVYKIU LIKVIDAVIMO IR JU PADARINIU
SALINIMO, GELBEJIMO DARBU ORGANIZAVIMAS IR KOORDINAVIMAS

47. Atlikus pavojaus ir rizikos analize, didziausia pavojy kelia Sie pavojaus ir rizikos Saltiniai, kuriy
neigiamas poveikis Mokyklos-darzelio darbuotojams, veiklai, turtui ir aplinkai gali bati labiausiai

tikétinas:

Veiksmai kilus gaisrui (6 priedas):

. Zmoniy evakavimas i§ pavojingos zonos;

. Medicininés pagalbos nukenté¢jusiems suteikimas;

. Zmoniy patekimo j pavojingg zong apribojimas;

. Grieztas prieSgaisrinés apsaugos reikalavimy vykdymas.

Veiksmai pavojingy meteorologiniy ir hidrologiniy reiSkiniy atvejais (smarkus speigas,
Zemés drebéjimas ir kt.):

. Perspéti darbuotojus apie artéjantj hidrometeorologinj reiskinj ir informuoti, kokie darbai
turi bati atlikti;

. Nutraukti darbus lauke bei skubiai nuvesti vaikus j patalpas ar kitg saugig vieta;

. Esant galimybei, sutvirtinti silpnus pastatus, statinius;

. Sandariai uzdaryti pastaty langus, duris ir kitas angas;

. Svarbesniuose objektuose patikrinti avarinius elektros energijos $altinius, sukaupti didesnes

vandens atsargas, paruoS§ti priemones gaisrui gesinti ir pasirengti elektros energijos bei vandens
tiekimo nutraukimui.

Veiksmai maisto tarSos ir infekciniy susirgimy atveju:

. Kviesti Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistus, kad nuspresty kokias
priemones ir biidus apsaugojimui naudoti;

. Vengti masiniy susibiirimy viety ir artimo kontakto su kitais asmenimis;

. Grieztai laikytis asmens higienos reikalavimy, daznai plauti rankas su muilu po tekanciu

Siltu vandeniu, ypac pries valgyma;

. Vartoti gerai termiSkai apdorotg maista, maisto produktus laikyti tinkamoje
temperatliroje, vengti kryZminio maisto uZterStumo;

. Tikrinti vandens kokybe;

. Vykdyti visus higieninius — sanitarinius ir prie$ epideminius reikalavimus;

. Kiekvieng dieng védinti patalpas, valyti grindis ir lie¢iamus pavirSius drégna Sluoste, jei yra,
naikinti vabzdZzius ir grauzikus;

. Pajut¢ pavojingos ir ypac¢ pavojingos uzkre¢iamos ligos pozymius, nedelsiant Kreiptis j
asmens sveikatos priezitiros specialistus;

. Atleisti susirgusius darbuotojus nuo darbo, izoliuoti nuo sveiky, jiems suteikti biitinoji
medicininé pagalba;

. Kai tik nustatomas ligos sukéléjas, atlikti skubig profilaktika, t.y. vartoti specialius tam

susirgimui preparatus. ISkilus grésmei jvykti ekstremaliai sveikatai situacijai, butina vadovautis
mediky teikiamomis rekomendacijomis.
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Veiksmai esant teroristiniam iSpuoliui ir radus pavojingg radinj:
« Evakuoti lankytojus ir darbuotojus.
« Iskviesti specialigsias tarnybas.

Veiksmai, kuriais siekiama palaikyti istaigos veikla po ivykusio jvykio:

Avarijos pasekmiy likvidavimo darbai
Baigus avarijos likvidavimo darbus, objektas uzdaromas, nutraukiant jo veikla.
Atsizvelgiant ] poveikio mastg, vykdomi avarijos pasekmiy likvidavimo darbai.

Sanitarinio Svarinimo organizavimas

Sanitarinis $varinimas atliekamas asmeniSkai ir savarankiskai kiekvieno asmens,
dalyvavusio gelb¢jimo darbuose, o avarijos metu nukentéjusiy Zmoniy sanitarinj Svarinimg atlieka
specialiyjy tarnyby darbuotojai, panaudojant jstaigos pateiktas higienos priemones.

Aplinkos atstatymo priemonés

Priklausomai nuo jvykusios avarijos pobtuidzio, reikalingos aplinkos atstatymo
priemonés, kuriy tinkamumg ir tikslingumg apsprendzia objekto vadovas, esant reikalui,
konsultuodamasis su atitinkamos srities specialistais.

Veiklos atnaujinimas

Pasibaigus avarinei situacijai Mokyklos-darzelio veiklos atnaujinimui bitina:

* Pakeisti paZeistus jrenginius, vamzdynus, pastaty konstrukcijas;

« Atstatyti pazeistus elektros, rySiy komunalinius tinklus;

 Gauti valstybiniy priezitiros institucijy leidima atnaujinti jstaigos veikla;

+ Informuoti valstybines prieZiiiros institucijas apie jstaigos veiklos atnaujinima.

VIII. EKSTREMALIUJU SITUACIJU VALDYMO PLANE NURODYTU UZDUOCIU
VYKDYMO ORGANIZAVIMAS

48. Vadovaujantis 2010 m. geguzés 4 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 512 ,,Dél
privalomy darby atlikimo ekstremaliyjy situacijy atvejais ir kompensavimo uz jy atlikimg tvarkos
apra$o patvirtinimo® (Zin., 2009, Nr. 54-2652), susidarius ekstremaliai situacijai, ir kai yra
1Snaudotos visos civilinés saugos sistemos pajégy panaudojimo galimybés atlikti darbams, bus
pasitelkiama tkio subjekty ir kity jstaigy, tame tarpe ir objekto pajégos ir materialiniai iStekliai.

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

49. Planas perzilirimas ir prireikus atnaujinamas, atsizvelgiant | Mokyklos-darzelio saugos
sistemos parengciai uztikrinti jtaka turin€ius veiksnius (pvz., jvykus jvykiui, atsiradus naujiems
pavojams, pasikeitus civiling saugg reglamentuojantiems teisés aktams, ar jvykus kitiems
pokyciams, didinantiems galimy jvykiy rizikg ir mazinantiems darbuotojy sauguma), bet ne reciau
kaip kartg per metus.
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X. PLANO PRIEDAI
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Vilniaus r. SkaidiSkiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
1 priedas

VILNIAUS RAJONO SKAIDISKIU MOKYKLOS-DARZELIO GALIMU PAVOJU IR
RIZIKOS ANALIZE

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACIJU RIZIKOS ANALIZES
RENGIMO PRIEZASTYS, TIKSLAS IR PASKIRTIS

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé parengta siekiant detalizuoti
Vilniaus rajono Skaidiskiy mokykla-darzelis, jstaigos kodas: 191325937, adresas Rudaminos g. 14,
Skaidiskés, Vilniaus r., kaip atitinkancios Kriterijus tikio subjektams ir kitoms jstaigoms, kuriy
vadovai turi organizuoti ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengima, derinima ir tvirtinima,
atliekamy galimy pavojy nustatymo, ekstremaliyjy situacijy rizikos vertinimo, ekstremaliyjy
situacijy rizikos lygio ir jos priimtinumo nustatymo tvarka.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés tikslas — nustatyti
galimus pavojus, jvertinti ekstremaliyjy situacijy rizikos lyg] ir numatyti rizikos valdymo
priemones: sumazinti galimy pavojy kilimo tikimybe, galimus padarinius ir pagerinti didelés rizikos
ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo galimybes.

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analiz¢ atlikta Siais etapais:

1. Nustatyti galimi pavojai.

2. Atliktas rizikos vertinimas.

3. Nustatytas rizikos lygis ir jos priimtinumas (priimtina ar nepriimtina).

Vilniaus rajono Skaidiskiy mokykla-darzelis gali taikyti praktikoje naudojamus
kiekybinius ir kokybinius rizikos vertinimo metodus ir Kriterijus.

Duomenys gauti atlikus galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analize,

naudojami rengiant objekto Ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plang ir Ekstremaliyjy
situacijy valdymo plang.

2. RIZIKOS ANALIZES ATLIKIMO METODAS

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analiz¢ atlikta vadovaujantis
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos direktoriaus
2011-06-02 jsakymu Nr. 1-189 ,,Dél galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés
atlikimo rekomendacijy patvirtinimo® (Zin., 2011, Nr. 70-3360) ir Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2011 m. rugpjiicio 24 d. nutarimu Nr. 988 ,,.Dé¢l Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2006 m. kovo 9 d. nutarimo Nr. 241 ,Dé¢l ekstremaliy jvykiy kriterijy patvirtinimo* pakeitimo
(Zin., 2006, Nr. 29-1004; 2011, Nr. 107-5059), Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2011 m.
lapkricio 11 d. jsakymu Nr. D1-870 ,,Dé¢l stichiniy, katastrofiniy meteorologiniy reiskiniy rodikliy
patvirtinimo®.
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GALIMU PAVOJU NUSTATYMAS
2.1. GALIMI PAVOJAI

Galimy pavojy sgrasas nustatomas remiantis moksliniais, statistiniais, istoriniais
duomenimis, specialisty ir eksperty vertinimais, Lietuvos ir kity Saliy patirtimi, analizuojamos
aplinkos apzitira, jvykiy modeliavimu, taip pat Ekstremaliy jvykiy kriterijais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2011m. rugpjicio 24 d. nutarimu Nr. 988 ,,D¢l Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimo Nr. 241 ,,Dé¢l ekstremaliy jvykiy kriterijy patvirtinimo*
pakeitimo (Zin., 2006, Nr. 29-1004; 2011, Nr. 107-5059) ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro
2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr. D1-870 ,,Dél stichiniy, katastrofiniy meteorologiniy reiskiniy
rodikliy patvirtinimo* (Zin., 2011, Nr. 141-6642) reikalavimais.

Galimas pavojus suprantamas kaip galimy jvykiy, ekstremaliyjy ivykiy, ekstremaliyjy
situacijy keliama grésmé gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui ir (arba) aplinkai.
Pirmiausia nustatomi visi galimi gamtiniai ir Zzmogaus veiklos sukelti (gamtiniai,
techniniai, ekologiniai ir socialiniai) pavojai, kurie gali kilti del:
. geografinés padéties;
. objekte atliekamy technologiniy procesy ar gedimy;
. darbuotojy klaidy (zmogiskasis veiksnys); O pastato projektavimo, konstrukcijy ar
jrenginiy (fizinis veiksnys).
Toliau nustatomi pavojai, kurie gali kilti uz objekto riby, galin¢iy turéti padariniy
(poveikj) zmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai, objekto veiklos testinumui ir sukelti
savivaldybeés lygio ekstremaliaja situacija.
Nustatyti galimi pavojai suraSomi j / lentele, nurodoma jy padariniy (poveikio)
zona, galimas iSplitimas, esant galimybei, pateikiamos jy kilimo priezastys (kodél ir kaip jie gali
Kilti) ir pradedamos pildyti 8 lentelés 1 ir 2 skiltys.
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2.2.  GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACIJU RIZIKOS ANALIZE
1 lentelé. Nustatyty galimy pavojy apibidinimas
_ Nustatytas Nustatytp galimo' pavo.j aus pada'riniq _ _ 3
Eil. . (poveikio) zona ir galimas pavojaus Galimo pavojaus kilimo
Nr. ga"”?as iSplitimas (nurodyti konkrecias tikio priezastys
pavojus subjekto, Kkitos jstaigos teritorijos vietas)
1 2 3 4
1. | Galimi
gamtiniali
pavojai:
1.1. | geologinis
reiskinys:
Zemes. Visa Mokyklos-darzelio teritorija Tektqmn_l}? ploksciy
drebéjimas judéjimas
nuoSliauza Lietus, birus gruntas, upés
srove, zmoniy veikla
1.2. | stichiniai
meteorologiniai
reiskiniai:
malfs_imalus vejo Visa Mokyklos-darzelio teritorija Atsiir.a dus Skirtu.mui‘ta.rp
greitis dviejy oro masiy slégio

smarkus lietus

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Konfekciniai rei$kiniai
0oro maseése

krusa

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Konfekciniai reiSkiniai
0oro maseése

smarkus snygis

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Veikiant aukstyneigiams
oro srautams esant
Zemam slégiui

puga Susidarius puriai sniego
Visa Mokyklos-darzelio teritorija dangai ir sustipréjus véjui
daugiau kaip 10 m/s
ljjundra Visa Mokyklos-darzelio teritorija Sus1dar(i uzejus .sﬂta_m
frontui Saltoje vietoje
smarkus Susidaro uzéjus Siltam

sudétinis apSalas

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

frontui Saltoje vietoje

speigas

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Skandinavijos ir
ultrapoliariniy
anticiklony Salto oro
masiy pernesimas

tirStas rukas

D¢l vandens gary
kondensavimosi ore
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Salna

D¢l zemés pavirSiaus

aktyviosios Silumos spinduliavimo
augaly atslinkus Saltai oro masei
vegetacijos
laikotarpiu
kaitra Piety ciklony kars$to oro
masiy pernesimas
sausra Sumazejus krituliy arba
aktyviosios vandens gary kiekiui
augaly atmosferoje
vegetacijos
laikotarpiu
1.3. | katastrofinis
meteorologinis
reiskinys:
traganas Visa Mokyklos-darzelio teritorija Ats.lr.a dus sklrtu‘mm.ta'rp
dviejy oro masiy slégio
If’:lbal smarkus Visa Mokyklos-darzelio teritorija Konfekciniai r.elsklnlal
lietus 0ro masése
labai smarkus Veikiant auk$tyneigiams
snygis Visa Mokyklos-darzelio teritorija oro srautams esant
Zemam slégiui
labai smarki Susidarius puriai sniego
puga Visa Mokyklos-darzelio teritorija dangai r sust1_p rejus vejut
daugiau kaip 10 m/s
smarkus speigas Ultrapoliariniy
Visa Mokyklos-darzelio teritorija anticiklony Salto oro
masiy pernesimas
1.4. | stichinis
hidrologinis
reiskinys:
stichinis Uztvankos griuvimas,
vandens lygis smarkus ir ilgas lietus,
(vandens lygio staigus sniego tirpimas,
pakilimas ar ilgalaikis sausas periodas
nusekimas)
stichinis Smarkus ir ilgas lietus,
potvynis staigus sniego tirpimas
1.5. | katastrofinis
hidrologinis
reiSkinys:

katastrofinis
vandens lygio

Uztvankos griuvimas,
smarkus ir ilgas lietus,

pakilimas staigus sniego tirpimas
katastrofinis Smarkus ir ilgas lietus,
potvynis staigus sniego tirpimas
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1.6. | pavojingos Dél pavojingy ir ypac
}lizl;rsecmmosms Visa Mokyklos-darzelio teritorija pavojngy h.g}} sukelejy
patekimo j zmogaus
organizmg ir jy paplitimo
2. Zmogaus
veiklos sukelti
pavojai:
2.2. | cheming avarija Technologiné avarija,
gaisras, sprogimas,
pastato grittys, diversija,
transporto avarija, véjas,
zmogiskasis faktorius
2.3. | radiaciné avarija Technologin¢ avarija,
uztersty radioaktyviomis
medziagomis kroviniy
transportavimas,
zmogiskasis faktorius

2.4. | naftos produkty Technologiné avarija,
iSsiliejimas transporto avarija,

zmogiSkasis faktorius

2.5. | hidrotechnikos Techniné avarija,
statiniy smarkus ir ilgas lietus,
(jrenginiy) potvynis, ledy sangriidos
avarijos ir (ar) ir apled¢jimas, laukiniy
gedimai gyviny ir augmenijos

daromas poveikis,
zmogiSkasis faktorius ir
kt.

2.6. | elektros Techniné avarija, gaisras,
energijos meteorologiniai
tiekimo Visa Mokyklos-darzelio teritorija reiSkiniai, terorizmas,
sutrikimai ir (ar) diversija, zmogiSkasis
gedimai faktorius

2.7. | Silumos Techningé avarija, gaisras,
energijos meteorologiniai
tiekimo . T o reiSkiniai, elektros ir kuro
sutrikimai ir (ar) Visa Mokyklos-darzelio teritorija tieki_mo sutri_kime}g,
gedimai terorizmas, leEfSIja,

zmogiskasis faktorius

2.8. | vandens tiekimo Techning avarija, gaisras,

sutrikimas

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

elektros tiekimo
sutrikimas, terorizmas,
diversija, vandens
uzterStumas, ZmogiSkasis
faktorius
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2.9.

elektroniniy
rysiy teikimo
sutrikimas ir (ar)
gedimai

Techniné avarija, gaisrai,
sprogimai,
meteorologiniai
reiSkiniai, elektros
tiekimo sutrikimas,
terorizmas, diversija,
zmogiskasis faktorius

2.10.

komunikacijy
sistemy
nutraukimas ir
(ar) gedimai

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Techniné avarija,
meteorologiniai
reiSkiniai, elektros
tiekimo sutrikimas,
zmogiskasis faktorius

2.11.

kuro resursy
trikumas ir (ar)
stygius

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Kuro tiekimo sutrikimai,
avarijos saugyklose,
gaisrai, sprogimai, zaibai,
zmogiSkasis faktorius

2.12.

pavojingas
radinys

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Kasingjimas, Zemes ir
statybos darbai,
terorizmas, diversija,
zmogiskasis faktorius

2.13.

gaisrai

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Pievy ir durpyny gaisrai,
sprogimai, zaibas,
elektros ir dujy tinkly
avarijos, transportas,
stiklo Siuksles,
zmogiSkasis faktorius
Technologiné avarija,
gaisrai, sprogimai,
pastaty grititis, Zaibai,
elektros ir dujy tinkly
avarijos, Zzmogiskasis
faktorius ir kt.

2.14.

maisto tarSa

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Maisto produkty
saugojimo, laikymo ir
paruo$imo normy
nesilaikymas, Zaliavos
tarSa, zmogiskasis
faktorius ir kt.

2.15.

oro tarSa

Visa Mokyklos-darzelio teritorija

Gaisrai, avarijos ir
gedimai pramonés
objektuose,
technologiniai sutrikimai,
cheminés avarijos,
gyvulininkystés veikla,
transportas, kuro
deginimas
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2.16. | vandens tarSa Avarijos ir gedimai
pramonés objektuose,
Visa Mokyklos-darzelio teritorija technologiniai sutrikimai,
avarijos nuoteky
sistemose, zemés tkio
veikla, transportas,
zmoniy veikla, rugsts
lietlis, pavojingos
atliekos, Zzmogiskasis
faktorius ir kt.
2.17. | dirvozemio, Avarijos ir gedimai
grunto tarSa objektuose,
technologiniai sutrikimai,
Visa Mokyklos-darzelio teritorija zemés tikio veikla,
transportas ir jo avarijos,
zmoniy veikla, rugstus
lietlis, pavojingos
atliekos, radiniai,
zmogiSkasis faktorius ir
kt.
2.18. | nusikaltimai, Zmogiskasis faktorius
nusikalstami
neramumai,
gaujy
siautéjimas
2.19. | kariné ataka, -
maistas,
sukilimas
2.20. | masinis Patekimas j Europos
uzsienieciy Sajungos valstybe
antpladis
2.21. | Zmoniy Zmogiskasis faktorius
grobimas, jkaity
paémimas
2.22. | streikai Nepasitenkinimas esama
situacija, atskiry
visuomenes grupiy
reikalavimai
2.23. | sabotazas, Nepasitenkinimas esama
diversija politine ir ekonomine
situacija, zmogiSkasis
faktorius
224, "[(Verorls'tlmm Visa Mokyklos-darzelio teritorija Siekis dest§p|I|zuot|
iSpuoliai padét]
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2. lentelé. Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimo kriterijai

Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas Galimo pavojaus tikimybés Vertinimo
lygis balai
Gali jvykti dazniau negu kartg per metus Labai didelé tikimybe 5
Gali jvykti kartg per 1-10 mety Didelé¢ tikimybé 4
Gali jvykti kartg per 10-50 mety Vidutingé tikimybé 3
Gali jvykti kartg per 50-100 mety Maza tikimybé 2
Gali jvykti reCiau negu kartg per 100 mety Labai maza tikimybé 1

Nustacius galimo pavojaus tikimybe (T), analizuojami jo padariniai (poveikis) (P) tkio subjekte

3 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) gyventojy gyvybei ar sveikatai

Galinciy nukentéti gyventojy skaicius (Zuvusiujy
Nustatytas galimas pavojus ir (ar) suZeistyjuy, ir (ar) evakuotiny gyventoju)

1

stichiniai meteorologiniai
reiskiniai:

maksimalus véjo greitis

0:0:0

smarkus lietus

0:0:0

krusa

0:0:0

smarkus snygis

0:0:0

puga

0:0:0

lijundra

0:0:0

smarkus sudétinis apSalas

0:0:0

speigas

0:0:0

tirStas rukas

Salna aktyviosios augaly vegetacijos
laikotarpiu

kaitra

sausra aktyviosios augaly vegetacijos
laikotarpiu

Galimi gamtiniai pavojai:

geologinis reiSkinys:

zemés dreb¢jimas

0; 0; 300

karstinis reiskinys

nuosliauza

sufozinis reiskinys

katastrofinis meteorologinis
reiskinys:

uraganas

0:0:;0
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labai smarkus lietus

labai smarkus snygis

labai smarki ptiga

smarkus speigas

stichinis hidrologinis reiskinys:

stichinis vandens lygis (vandens lygio
pakilimas ar nusekimas)

stichinis potvynis

katastrofinis hidrologinis reiskinys:

katastrofinis vandens lygio pakilimas

katastrofinis potvynis

pavojingos uzkreciamosios ligos

gyviiny ligos

vabzdziy antpliidis

augaly ligos

zuvy dusimas, laukiniy zvériy ir
pauksciy badas

Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

jvykiai transportuojant pavojinga
krovinj

cheminé¢ avarija

radiaciné avarija

naftos produkty issiliejimas

pramoning avarija pavojingajame
objekte

hidrotechnikos statiniy (jrenginiy)
avarijos ir (ar) gedimai

transporto avarijos (gelezinkelio, oro,
vandens, automobiliy)

pastaty griuvimai

elektros energijos tiekimo sutrikimai
ir (ar) gedimai

Silumos energijos tiekimo sutrikimai
ir (ar) gedimai

dujy tiekimo sutrikimas

vandens tiekimo sutrikimas

elektroniniy rysiy teikimo sutrikimas
ir (ar) gedimai

komunikacijy sistemy nutraukimas ir
(ar) gedimai

kuro resursy trikumas ir (ar) stygius

0:0:0

pavojingas radinys

0:0:0

gaisrai

0; 0; 300

maisto tarSa

0;15;0

oro tarSa
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vandens tarSa

dirvozemio, grunto tarsa

visuomenés neramumai, susibiirimai,

riauseés

nusikaltimai,

nusikalstami -
neramumai, gaujy siautéjimas

kariné ataka, maiStas, sukilimas

masinis uzsienieciy antplidis -

Zzmoniy grobimas, jkaity paémimas -

streikai

sabotazas, diversija

teroristiniai iSpuoliai

0: 1; 300

4 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) turtui

Nustatytas galimas

Galimi padariniai (poveikis) turtui

Numatomi nuostoliai,

pavojus Eur
1 2 3
Galimi gamtiniai
pavojai:
geologinis reiSkinys:
zemés dreb¢jimas Pastaty, statiniy ir infrastruktiros objekty <5%
pazeidimai
karstinis reiskinys - -
nuosliauza - -
sufozinis reiskinys - -
stichiniai
meteorologiniai
reiskiniai:
maksimalus véjo greitis Poveikis statiniams ir pastatui, <5%
infrastruktiirai, viesojo sektoriaus
subjektams, transporto veiklai, sodams,
miSkams, zemés itkio augalams
smarkus lietus Poveikis statiniui ir pastaty risiams, <5%
pusrisiams ir pirmiesiems aukstams,
Zemés itkio augalams
krusa Poveikis statiniui ir pastatams, Zemés tikio <5%
augalams, transporto priemonéms
smarkus snygis Zala statiniams, elektros linijy <5%
nutraukimas, miskams
puga Zala pastatui ir statiniams, elektros linijy <5%
nutraukimas, miskams
lijundra elektros linijy nutraukimas, Zala miskams, <5%

parkams ir sodams
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smarkus sudétinis elektros linijy nutraukimas, Zala miskams, <5%
apSalas parkams ir sodams
speigas Silumos, vandens ir nuoteky tinkly <5%

avarijos, zala sodams ir paséliams,

sutrinka transporto veikla

tirStas rikas - -
Salna aktyviosios augaly - -
vegetacijos laikotarpiu
kaitra - -
sausra aktyviosios - -
augaly vegetacijos
laikotarpiu
katastrofinis
meteorologinis
reiskinys:
uraganas Poveikis statiniui ir pastatams, <5%

infrastruktiirai, vieSojo sektoriaus

subjektams, transporto veiklai, sodams,
miSkams, zemés itkio augalams
labai smarkus lietus Poveikis statiniui ir pastaty risiams, <5%
pusrisiams ir pirmiesiems aukstams,
Zemés itkio augalams
labai smarkus snygis Zala statiniams, elektros linijy <5%
nutraukimas
labai smarki piiga Zala pastatui ir statiniams, elektros linijy <5%
nutraukimas

smarkus speigas Silumos, vandens ir nuoteky tinkly <5%

avarijos, sutrinka transporto veikla
stichinis hidrologinis
reiskinys:
stichinis vandens lygis - -
(vandens lygio pakilimas
ar nusekimas)
stichinis potvynis - -
katastrofinis
hidrologinis reiSkinys:
katastrofinis vandens - -
lygio pakilimas
katastrofinis potvynis - -
pavojingos Neigiamas poveikis Mokyklos-darzelio <5%
uzkreciamosios ligos veiklai
gyviiny ligos - -
vabzdziy antplidis - -
augaly ligos - -

zuvy dusimas, laukiniy
zvériy ir paukscéiy badas
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Zmogaus veiklos sukelti
pavojai:

jvykiai transportuojant
pavojinga krovinj

chemin¢ avarija

radiaciné avarija

naftos produkty
iSsiliejimas

pramoniné avarija
pavojingajame objekte

hidrotechnikos statiniy
(jrenginiy) avarijos ir (ar)
gedimai

transporto avarijos
(gelezinkelio, oro,
vandens, automobiliy)

pastaty griuvimai

elektros energijos
tiekimo sutrikimai ir (ar)
gedimai

Neigiamas poveikis Mokyklos-darzelio
veiklai

<5%

Silumos energijos
tiekimo sutrikimai ir (ar)
gedimai

Neigiamas poveikis Mokyklos-darzelio
veiklai

<5%

dujy tiekimo sutrikimas

vandens tiekimo
sutrikimas

elektroniniy rysiy
teikimo sutrikimas ir (ar)
gedimai

komunikacijy sistemy
nutraukimas ir (ar)
gedimai

kuro resursy trikumas ir
(ar) stygius

pavojingas radinys

Poveikis pastatui ir statiniams

<5%

gaisrai

Poveikis pastatui ir statiniams

<5%

maisto tarSa

oro tarSa

vandens tarSa

dirvoZemio, grunto tarSa

visuomenés neramumai,
susibiirimai, riausés

nusikaltimai,
nusikalstami neramumai,
gaujy siautéjimas

kariné ataka, maistas,
sukilimas
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masinis uzsienieciy
antpladis

paémimas

Zmoniy grobimas, jkaity

streikai

sabotazas, diversija

teroristiniai ipuoliai Poveikis pastatui ir statiniams, transporto <5%
infrastruktiirai ir priemonéms
5 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) aplinkai
. Galima Galima Galima pglzlrlir::ai Numatomi
Nustatytas galimas pavirSinio ir ikis) nuostoliai
pavojus or9 (ar) poZeminio grurvlto (povel. . uos ’
tarSa N tarSa gamtinel Eur
vandens tarSa aplinkai
1 2 3 4 5 6
Galimi gamtiniai
pavojai:
geologinis reiskinys:
zemes dreb¢jimas - - - Galimi <5%
reljefo
poky¢iai,
sulauzyti ir
iSversti
medziai
karstinis reiskinys - - - - -
nuosliauza - - - Galimi -
reljefo
pokyc¢iai,
sulauzyti ir
iSversti
medziai
sufozinis reiskinys - - - - -
stichiniai
meteorologiniai
reiskiniai:
maksimalus véjo greitis - - - sulauzyti ir <5%
1Sversti
medziai
smarkus lietus - - - <5%
krusSa - - - - <5%
smarkus snygis - - sulauzyti ir <5%

iSversti
medziai
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puga - sulauzyti ir <5%
1Sversti
medziai
lijundra - sulauzyti ir <5%
iSversti
medziai
smarkus sudétinis apSalas - sulauzyti ir <5%
iSversti
medziai
speigas - Zala <5%
augalijai
tirStas rukas - - -
Salna aktyviosios augaly - - -
vegetacijos laikotarpiu
kaitra - - -
sausra aktyviosios augaly - - -
vegetacijos laikotarpiu
katastrofinis
meteorologinis
reiSkinys:
uraganas - Miskams, <5%
parkams,
pavieniams
medziams
labai smarkus lietus - - <5%
labai smarkus snygis - Miskams, <5%
parkams
labai smarki pliga - Miskams, <5%
parkams,
pavieniams
medziams
smarkus speigas - Miskams, <5%
parkams,
pavieniams
medziams

stichinis hidrologinis
reiSkinys:

stichinis vandens lygis
(vandens lygio pakilimas
ar nusekimas)

stichinis potvynis

Padidéja
grunto
cheminé ir
biologiné
tarsa

katastrofinis
hidrologinis reiskinys:
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katastrofinis vandens
lygio pakilimas

katastrofinis potvynis - Padidéja -
grunto
cheminé ir
biologiné
tarSa
pavojingos - - - - <5%
uzkreciamosios ligos
gyviny ligos - - - - -
vabzdziy antpliidis - - - Miskams, -
parkams,
pavieniams
medziams
augaly ligos - - - Miskams, -
parkams,
pavieniams
medziams
zuvy dusimas, laukiniy - - - Laukinei -
zveriy ir pauksciy badas gyviinijai
Zmogaus veiklos sukelti
pavojai:
jvykiai transportuojant TarSa Tarsa Tarsa Augmenijai, -
pavojingg krovinj chemin cheminémis cheminém gyvinijai
émi? medziagomis IS
medi_la medziago
gomis mis
cheminé avarija Tar$a Tar$a Tarsa Augmenijai -
chemin cheminémis cheminém
émig medziagomis is
medilla medZiago
gomis mis
radiacing avarija -
naftos produkty - TarSa naftos Tarsa Vandens -
i$siliejimas produktais naftos gyvinijai
produktais
pramoning avarija - - - - -
pavojingajame objekte
hidrotechnikos statiniy - - - Galimi -
(irenginiy) avarijos ir (ar) reljefo
gedimai poky¢iai,
sulauzyti ir
1Sversti
medziai,
vandens

gyvinijai




transporto avarijos - Tar$a naftos Tarsa Vandens
(gelezinkelio, oro, produktais naftos gyviunijai
vandens, automobiliy) produktais
pastaty griuvimai - - - - -
elektros energijos - Tar$a Tarsa Vandens <5%
tiekimo sutrikimai ir (ar) nuotekomis | nuotekomi | augalijai,
gedimai S gyvunijai
Silumos energijos - - - - <5%
tiekimo sutrikimai ir (ar)
gedimai
dujy tiekimo sutrikimas - - - - <5%
vandens tiekimo - - - - <5%
sutrikimas
elektroniniy rysiy - - - - <5%
teikimo sutrikimas ir (ar)
gedimai
komunikacijy sistemy - - - - <5%
nutraukimas ir (ar)
gedimai
kuro resursy trikkumas ir - - - - <5%
(ar) stygius
pavojingas radinys <5%
gaisrai TarSa - - Augmenijai, <5%
degimo gyvinijai
produkt
ais
maisto tarsa - - - - <5%
oro tarsa
vandens tarSa - Tarsa buitinémis - Vandens -
nuotekomis, augmenijai
tragSomis, naftos ir gyviinijai
produktais,
buitinémis
cheminémis
medZiagomis,
pramoneés
atliekomis,

rugstiniai liettis

dirvozemio, grunto tarSa

visuomeneés neramumai,
susibirimai, riausés

nusikaltimai,

nusikalstami neramumai,
gaujy siautéjimas

kariné ataka, maiStas,
sukilimas

masinis uzsienie¢iy
antpludis
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Zmoniy grobimas, jkaity
paémimas

streikai

sabotazas, diversija

teroristiniai iSpuoliai

<5%

6 lentele. Galimy pavojy padariniai (poveikis) veiklos testinumui

Nustatytas galimas

Galimi padariniai (poveikis)

Galimy padariniy (poveikio)

pavojus veiklos testinumui trukmé
(valandomis arba paromis)
1 2 3
Galimi gamtiniai
pavojai:
geologinis
reiskinys:
zemés dreb¢jimas - 10-15 min
karstinis reiskinys - -
nuosliauza - -
sufozinis reiskinys - -
stichiniai
meteorologiniai
reiskiniai:
maksimalus véjo sutrinka komunaliniy energetiniy <1 paros
greitis ir rysiy paslaugy teikimas
smarkus lietus sutrinka elektros energijos iki 6 val.
paslaugy teikimas
krusa - 10 - 15 min.
smarkus snygis sutrinka elektros energijos < 1 paros
paslaugy teikimas
puga sutrinka elektros energijos < 1 paros
paslaugy teikimas, sutrinka
komunaliniy energetiniy ir rySiy
paslaugy teikimas
lijundra sutrinka elektros energijos 1 - 3 paros
paslaugy teikimas, sutrinka
komunaliniy energetiniy ir rySiy
paslaugy teikimas
smarkus sudétinis sutrinka elektros energijos 1 - 3 paros
apsalas paslaugy teikimas, sutrinka
komunaliniy energetiniy ir rysiy
paslaugy teikimas
speigas sutrinka komunaliniy energetiniy 1 - 3 paros
paslaugy teikimas
tirStas riikas - <1 paros
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Salna aktyviosios
augaly vegetacijos
laikotarpiu

kaitra

sausra aktyviosios
augaly vegetacijos
laikotarpiu

katastrofinis
meteorologinis
reiskinys:

uraganas

sutrinka komunaliniy energetiniy
ir rysiy paslaugy teikimas

<1 paros

labai smarkus lietus

sutrinka elektros energijos
paslaugy teikimas

iki 6 val.

labai smarkus
snygis

sutrinka elektros energijos
paslaugy teikimas

< 1 paros

labai smarki ptiga

sutrinka elektros energijos
paslaugy teikimas, sutrinka
komunaliniy energetiniy ir rySiy
paslaugy teikimas

<1 paros

smarkus speigas

sutrinka komunaliniy energetiniy
paslaugy teikimas

3—20 pary

stichinis
hidrologinis
reiskinys:

stichinis vandens
lygis (vandens lygio
pakilimas ar
nusekimas)

stichinis potvynis

katastrofinis
hidrologinis
reiskinys:

katastrofinis
vandens lygio
pakilimas

katastrofinis
potvynis

pavojingos
uzkreciamosios
ligos

20 - 30 dieny

gyvuny ligos

vabzdZziy antplidis

augaly ligos
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zuvy dusimas,
laukiniy zvériy ir
pauksciy badas

Zmogaus veiklos
sukelti pavojai:

jvykiai
transportuojant
pavojinga krovinj

chemin¢ avarija

radiaciné avarija

naftos produkty
iSsiliejimas

pramoning avarija
pavojingajame
objekte

hidrotechnikos
statiniy (jrenginiy)
avarijos ir (ar)
gedimai

Sutrinka komunaliniy paslaugy
teikimas

transporto avarijos
(gelezinkelio, oro,
vandens,
automobiliy)

pastaty griuvimai

Sutrinka silumos tiekimas, laikinas
gyvenamosios vietos praradimas

6 - 24 valandos

elektros energijos
tiekimo sutrikimai ir
(ar) gedimai

Sutrinka elektros, Silumos,
vandens, komunaliniy paslaugy
tiekimas

6 - 24 valandos

Silumos energijos
tiekimo sutrikimai ir

Sutrinka silumos tiekimas

1 < paros

(ar) gedimai

dujy tiekimo Sutrinka Silumos tiekimas, sutrinka -
sutrikimas dujy tiekimas buitinéms reikméms

vandens tiekimo Sutrinka vandens tiekimas, 6 - 24 valandos
sutrikimas nuoteky Salinimas

elektroniniy rysiy
teikimo sutrikimas ir
(ar) gedimai

komunikacijy
sistemy nutraukimas
ir (ar) gedimai

kuro resursy
trukumas ir (ar)
stygius

pavojingas radinys

6 - 24 valandos

gaisrai

iki 6 val.
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maisto tarSa -

6 - 24 valandos

oro tarSa -

vandens tar$a -

dirvoZemio, grunto -
tarSa

visuomeneés -
neramumai,
susiblrimai, riausés

nusikaltimai, -
nusikalstami
neramumai, gaujy
siautéjimas

kariné ataka, -
maistas, sukilimas

masinis uzsienie¢iy -
antpludis

Zmoniy grobimas, -
ikaity paémimas

streikai -

sabotazas, diversija -

teroristiniai iSpuoliai -

Iki 6 val.

GALIMU PAVOJU PADARINIU NUSTATYMAS

7 lentelé. Galimy pavojy padariniy (poveikio) (P) jvertinimo kriterijai.

turto vertés

Galimy padariniy (poveikio) gyventojuy gyvybei ir Galimy Vertinimo
sveikatai (P1) jvertinimas padariniy balai
(poveikio) lygis
Zuvusiyjy, suzeistyjy néra ir (ar) gyventojy evakuoti Nereik§Smingas 1
nereikia
Suzaloti 1-5 gyventojai ir (ar) iki 50 gyventojy evakuota Ribotas 2
Zuvo ne daugiau kaip 5 gyventojai ir (ar) suzalota nuo 5 iki | Didelis 3
10 gyventojy, ir (ar) nuo 50 iki 100 gyventojy evakuota
Zuvo ne daugiau kaip 20 gyventojy ir (ar) nuo 10 iki 50 Labai didelis 4
gyventojy sunkiai suzalota, ir (ar) nuo 100 iki 200
gyventojy evakuota
Zuvo daugiau nei 20 gyventojy ir (ar) suzalota daugiau nei | Katastrofinis 5
50 gyventojy, ir (ar) daugiau kaip 200 gyventojy evakuota
Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P2) Galimy Vertinimo
jvertinimas padariniy balai
(poveikio) lygis
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — maZiau nei 5 proc. NereikSmingas 1
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Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 5 iki 10 proc. Ribotas 2
turto vertés

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 10 iki 30 proc. Didelis 3
turto vertés

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 30 iki 40 proc. Labai didelis 4
turto vertes

Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — daugiau kaip 40 proc. | Katastrofinis 5
turto vertes

Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P3) Galimy Vertinimo
jvertinimas padariniy balai
(poveikio) lygis

Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy NereikSmingas 1
Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24 valandy Ribotas 2
Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3 pary Didelis 3
Kai veikla sutrikdoma nuo 3 iki 30 pary Labai didelis 4
Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip 30 pary Katastrofinis 5
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8 lentelé. Galimy pavojy rizikos jvertinimas

Galimy padariniy (poveikio) (P) jvertinimas

Rizikos lygio (R) nustatymas

balais
Eil. Galimas pavojus Galimo Galimi Galimi Galimi Galimo Galimo Galimo Bendras
Nr. pavojaus padariniai padariniai padariniai pavojaus pavojaus pavojaus nlzyg(lzs
tikimybes (T) (poveikis) (poveikis) (poveikis) rizikos rizikos rizikos (R)
jvertinimas gyventojy turtui ir bitiniausio gyventojy turtui ir biitiniausio | R=R1+
balais sveikatai ir aplinkai ms gyvybei ir aplinkai ms R2+R3
gyvybei (P2) gyvenimo sveikatai lygis gyvenimo
(P1) (veiklos) lygis (R2) (veiklos)
salygoms (R1) R2=TxP2 salygoms
(P3) R1=TxP1 lygis
(R3)
R3=TxP3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Zyméjimo pavyzdys
1. | Galimi gamtiniai
pavojai:
1.1. | geologinis
reiskinys:
zemés dreb¢jimas 2 5 1 1 10 2 2 14
karstinis reiskinys -
nuosliauza 1 - - - - - - -
sufozinis reiskinys - - - - - - -
1.2. | stichiniai
meteorologiniai
reiskiniai:
maksimalus véjo 4 1 1 2 4 4 8 16
greitis
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smarkus lietus 3 1 1 1 3 3 3 9
krusa 3 1 1 1 3 3 3 9
smarkus snygis 3 1 1 2 3 3 6 12
puga 3 1 1 2 3 3 6 12
lijundra 2 1 1 3 2 2 6 10
smarkus sudétinis 2 1 1 3 2 2 6 10
apsalas
speigas 4 1 1 2 4 4 8 16
tirStas rikas 4
Salna aktyviosios 4 - - - - - - -
augaly vegetacijos
laikotarpiu
kaitra 3 - - - - - - -
sausra aktyviosios 2 - - - - - -
augaly vegetacijos
laikotarpiu

1.3. | katastrofinis
meteorologinis
reiSkinys:
uraganas 3 1 1 2 3 3 6 12
labai smarkus lietus 3 1 1 1 3 3 3 9
labai smarkus snygis 3 1 1 1 3 3 3 9
labai smarki pliga 2 1 1 2 2 2 4 8
smarkus speigas 3 1 1 4 3 3 12 18
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1.4.

stichinis
hidrologinis
reiskinys:

stichinis vandens
lygis (vandens lygio
pakilimas ar
nusekimas)

stichinis potvynis

1.5.

katastrofinis
hidrologinis
reiskinys:

katastrofinis vandens
lygio pakilimas

katastrofinis potvynis

1.6.

pavojingos
uzkreciamosios ligos

1.7.

gyviny ligos

1.8.

vabzdZiy antpladis

1.9.

augaly ligos

1.10.

zuvy dusimas,
laukiniy zvériy ir
pauksciy badas

E - I NS NS R S

Zmogaus veiklos
sukelti pavojai:

2.1.

jvykiai
transportuojant
pavojinga krovinj

2.2.

cheminé avarija
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2.3.

radiaciné avarija

2.4.

naftos produkty
i$siliejimas

2.5.

pramoniné avarija
pavojingajame
objekte

2.6.

hidrotechnikos
statiniy (jrenginiy)
avarijos ir (ar)
gedimai

2.1.

transporto avarijos

(gelezinkelio, oro,
vandens,
automobiliy)

2.8.

pastaty griuvimai

2.9.

elektros energijos
tiekimo sutrikimai ir
(ar) gedimai

2.10.

Silumos energijos
tiekimo sutrikimai ir
(ar) gedimai

12

2.11.

dujy tiekimo
sutrikimas

2.12.

vandens tiekimo
sutrikimas

12

2.13.

elektroniniy rysiy
teikimo sutrikimas ir
(ar) gedimai
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2.14. | komunikacijy sistemy 3 - - -
nutraukimas ir (ar)
gedimai
2.15. | kuro resursy 2 2 2 6
trukumas ir (ar)
stygius
2.16. | pavojingas radinys 5 25 5 35
2.17. | Gamtiniai gaisrai/Kiti 3/5 25 10 40
(pastatuose,
statiniuose,
transporte)
2.18. | maisto tarSa 4 12 4 20
2.19. |oro tarsa 5 - - -
2.20. | vandens tarSa 5 - - -
2.21. |dirvozemio, grunto ) - - -
tarSa
2.22. | visuomenés 4 - - -
neramumai,
susibiirimai, riauseés
2.23. | nusikaltimai, 5 - - -
nusikalstami
neramumai, gaujy
siautéjimas
2.24. | kariné ataka, maiStas, 2 - - -
sukilimas
2.25. | masinis uzsienieciy 3 - - -
antplidis
2.26. | zmoniy grobimas, 2 - - -
tkaity paémimas
2.27. | streikai 4 - - -
2.28. | sabotaZas, diversija 3 - - -
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| 2.29. | teroristiniai i§puoliai
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4. RIZIKOS LYGIO IR JOS PRIIMTINUMO NUSTATYMAS
4.1. RIZIKOS LYGIO (R) NUSTATYMAS

9 lentelé. Rizikos lygio (R) nustatymas

-Galimi padariniai (poveikis)
ot > L N
. FEEE
pavojaus ,
W N |
d M

Galimi padariniai (poveikis)

1 2 3 5

4.2. OBJEKTO GALIMU PAVOJU SARASAS PRIORITETO TVARKA PAGAL JU
RIZIKOS LYGI

10 lentelé. Galimy pavojy sqraSas prioriteto tvarka pagal jy rizikos lygj ir tikimybe

Eil.

Nr Galimi pavojai Rizikos lygis,

balais

Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj) ir yra didelés tikimybés

1. | Gaisras 40
2. | Pavojingos uzkrec¢iamos ligos 40
3. | Pavojingas radinys 35
4. | Maisto tarSa 20

Pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj)

1. | Maksimalus véjo greitis 16
2. | Zemés drebéjimas 14
3. | Uraganas 12
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4 Labai smarki ptiga 8
5. | Smarkus speigas 18
6 Silumos energijos tiekimo sutrikimai (ar) gedimai 12
7

Pavojai, kurie yra didelés tikimybés

1. | Smarkus snygis 12
2 Piiga 12
3. | Vandens tiekimo sutrikimas 12
4. | Smarkus sudétinis apsalas 10
5 Lijundra 10
6 Elektros energijos sutrikimai 9
7.

Visi Kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka

1. Smarkus lietus

Krusa

Labai smarkus lietus

Teroristiniai iSpuoliai

o N| ©] O O ©

2
3
4. | Labai smarkus snygis
)
6

Kuro resursy trilkumas

43. GALIMU PAVOJU, KURIU VALDYMAS APRASOMAS OBJEKTO
EKSTREMALIUJU SITUACIJU PREVENCIJOS PRIEMONIU PLANE, SARASAS

11 lentelé. Galimy pavojy, kuriems numatomos rizikos maZinimo priemonés objekto
Ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane, sqrasas

Eil. _ . Rizikos lygis,
NF. Galimi pavojai balais
1 Maksimalus véjo greitis 16

2 Uraganas 12

3 Labai smarki ptiga 8

4 Silumos energijos tiekimo sutrikimai (ar) gedimai 12

5 Smarkus snygis 12

6 Piga 12

7 Vandens tiekimo sutrikimas 12
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8 Smarkus sudétinis apSalas 10
9 Lijundra 10
10 | Elektros energijos sutrikimai 9
11 | Labai smarkus lietus 9
12 Kuro resursy trakumas 6

4.4.  GALIMU PAVOJU, KURIEMS NUMATOMOS RIZIKOS MAZINIMO
PRIEMONES OBJEKTO EKSTREMALIUJU SITUACIJU VALDYMO PLANE, SARASAS

12 lentelé. Galimy pavojy, kuriy valdymas apraSomas objekto Ekstremaliyjy situacijy valdymo
plane, sqrasas

Eil. . - Rizikos lygis,
N Galimi pavojai balais
1 | Gaisras 40

2 Pavojingos uzkrec¢iamos ligos 40

3 | Pavojingas radinys 35

4| Maisto tarta 20

5 | Smarkus speigas 18

6 | Zemes drebéjimas 14

7| Teroristiniai iSpuoliai 7

5. ISVADA

Atlikus Mokyklos - darzelio galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analiz¢ ir pagal 8
lentele (Galimy pavojy rizikos jvertinimas) bei 9 lentele (Rizikos lygio nustatymas) nustatyti
septyni galimi pavojai, kuriy rizikos lygis (R) yra dideli arba labai didelis.
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Vilniaus r. Skaidiskiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
2 priedas

PERSPEJIMO APIE EKSTREMALU IVYK] SCHEMA

VILNIAUS R. SKAIDISKIU MOKYKLA - DARZELIS

Vilniaus rajono
savivaldybés
administracija

Specialiosios pagalbos tarnybos

Pirminés asmens sveikatos priezitiros centras
Tel. Nr. 8 52751990 Tel. Nr. 112,
Tel. Nr. 8 5 2470027

Vilniaus rajono savivaldybés prie§gaisriné
tarnyba
Tel. Nr. 112
Tel. Nr. 8 5 2371531

Vilniaus apskrities VPK
Tel. Nr. 112
Tel. Nr. 8 5 2320390

Elektros tickimo sutrikimai AB

.Energijos skirstymo operatorius™ Tel.
Nr.1852
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Direktoré

Irena Markevic
Ukio vedéja
Oksana Silingova
Sekretoré

Eva Bartasevic¢

Vilniaus r. Skaidiskiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano

3 priedas

DARBUOTOJU KONTAKTINIAI DUOMENYS

8 616 15601
mokykladarzelis@skaidiskes.vilniausr.Im.lt

8 609 17176
ukis@skaidiskes.vilniausr.Im.lIt

8 52350221
mokykladarzelis@skaidiskes.vilniausr.Im.It
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Vilniaus r. SkaidiSkiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
4 priedas
CIVILINES SAUGOS SIGNALAI IR JU PANAUDOJIMO TVARKOS APRASAS
|. CIVILINES SAUGOS SIGNALAI
Gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms,
tkio subjektams perspéti apie gresianCig ar susidariusig ekstremaligjg situacijg nustatomi Sie

civilinés saugos signalai (toliau — CS signalai):

1. Ispéjamasis garsinis signalas:

2.
CS signalo CS signalo reik§mé
pavadinimas
Ispéjamasis pulsuojan¢io 1 min. trukmés kaukimo garsinis signalas
,,Démesio skelbiamas gyventojams apie artéjancios ar susidariusios ekstremaliosios
visiems* situacijos grésme perspéti perspé€jimo sistemos patikrinimo ar pratyby
metu. ISgird¢ ji gyventojai privalo jjungti radija ar televizoriy ir
iSklausyti  informacija bei rekomendacijas.  Grieztai  vykdyti
rekomendacijas.

3. Ispéjamieji balsu skelbiami signalai:

4.
Eil. CS signalo CS signalo reikSmé
Nr. pavadinimas

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie realy ar
gresiant] cheminés tarSos pavojy atitinkamoje teritorijoje.
Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo
,,Cheminis pavojus* jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradZios per
1. valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy,
tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius
transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie realy ar
gresiant] radioaktyviosios tarSos pavojy atitinkamoje
teritorijoje. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min.
2. ,Radiacinis pavojus“ | nuo jspé€jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per
valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity istaigy,
tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius
transliuotojus.
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Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie katastrofinio
uztvindymo grésme¢ deél galimos avarijos Kauno
,,Katastrofinis hidroelektringje. Sis signalas skelbiamas Kauno m., Kauno,
3. uztvindymas* Sakiy, Jurbarko, Silutés r. gyventojams, savivaldybiy
institucijoms ir jstaigoms, kitoms jstaigoms, tkio
subjektams, kuriems gresia tiesioginis uztvindymas, ne
véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios per jvardinty savivaldybiy institucijy ir
istaigy, kity jistaigy, tkio subjekty garsines avarinio
signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie potvynio
gréesme dél polaidzio ar intensyviy liti¢iy pakilus upése
vandens lygiui iki pavojingos ribos. Sis signalas
4. ,Potvynio pavojus® | skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jsp¢jamojo garsinio
signalo perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy
institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tikio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie artéjant]
hidrometeorologinj reiSkinj, galint] sukelti ekstremaliaja
situacija. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo
S. ,Uragano pavojus® | jspéjamojo garsinio signalo perdavimo pradZios per
valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy,
tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius
transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie tiesioging
prieSo uZzpuolimo grésme. Sis signalas skelbiamas ne
6. ,,Oro pavojus veliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy
institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, iikio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

Balsu skelbiamas signalas, jspéjantis apie vykdomgag
perspéjimo sistemos patikrinima. Sis signalas skelbiamas
,,Perspéjimo taip pat ir kai jvyksta nesankcionuotas sireny jjungimas.

7. sistemos Jis skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jspéjamojo
patikrinimas“ garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio
subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas,
elektronines sirenas, regioninius ir vietinius transliuotojus.

I1. CIVILINES SAUGOS SIGNALU PANAUDOJIMO TVARKA
Ispéjamasis garsinis ir jspéjamieji balsu skelbiami signalai (i§skyrus signalg ,,Oro

pavojus‘), atsizvelgiant | gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos masta, pobid] ir
grésmés galimg poveikj, perduodami:
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1. Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos (toliau —
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento) direktoriaus nustatyty tkio subjekty,
jregistruoty Valstybinés reikSmés ir pavojingy objekty registre (toliau — Saraso subjektai), vadovy
sprendimu, jvykus avarijai, kai | aplinka patenka didelis kiekis pavojingy medziagy, ar susidarius
kitai ekstremaliajai situacijai Saraso subjekte;

2. savivaldybiy administracijy direktoriy sprendimu, gresiant ar susidarius savivaldybés lygio
ekstremaliajai situacijai;

3. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento direktoriaus sprendimu, gresiant ar
susidarius valstybés lygio ekstremaliajai situacijai;

4, kity valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio subjekty ar jiems
priklausanc¢iy objekty vadovy sprendimu, gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai Siuose
objektuose.

Ispéjamasis garsinis signalas pratyby metu skelbiamas tik suderinus su savivaldybés

administracijos direktoriumi ir i§ anksto per visuomenés informavimo priemones pranesus
gyventojams.

Ispéjamasis balsu skelbiamas signalas ,,Oro pavojus® perduodamas Lietuvos Respublikos krasto
apsaugos ministerijos sprendimu, iskilus tiesioginei prieSo uzpuolimo grésmei.

Perspéjimo sistemoje, kurioje naudojamos elektronings sirenos, ispéjamieji balsu
perduodami CS signalai privalo buti i§ anksto jraSyti j elektroniniy sireny valdiklius, o
gyventojams privalo biiti perduodami kartu su jspéjamuoju garsiniu signalu tokia tvarka: 45 sek. —
Ispéjamasis garsinis signalas, 15 sek. — jspéjamasis balsu skelbiamas signalas. Tai kartojama 3
kartus. Bendra trukmé ne ilgesné nei 3 min.

Isp&jamyjy balsu skelbiamy signaly ir rekomendacijy, perduodamy per valstybés ir
savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas, regioninius ir vietinius transliuotojus, bendra trukmé turéty bati ne
ilgesné nei 1,5 min. Kity praneSimy ir rekomendacijy trukmé neribojama.

Gyventojai, gyvenantys Salia SaraSo subjekty, ir darbuotojai, dirbantys juose, privalo
biiti 1§ anksto informuoti apie jiems gresiancius pavojus, jvykus avarijai Siuose SaraSo subjektuose,
ir, 18gird¢ jspéjamajj garsin} signala, elgtis pagal iSankstines SaraSo subjekty pateiktas
rekomendacijas. Tiksli informacija apie susidariusiag ekstremaliajg situacija, gyventojams ir
darbuotojams iskilusig grésme ir rekomendacijos pateikiamos per elektronines sirenas, garsines
avarines signalizavimo sistemas ir, atsiZvelgiant ] avarijos masta, pobiid] ir grésmés galimag
poveikj, per nacionalinius ir (ar) regioninius bei vietinius transliuotojus.
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Vilniaus r. SkaidisSkiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
5 priedas

REKOMENDACIJOS KAIP ISVENGTI AR PATIRTI KUO MAZIAU ZALOS
GRESIANT AR SUSIDARIUS EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis kilus gaisrui miSke ar durpyne

1. Kilus misko ar durpyno gaisrui:

1.1. uzsidegusj nedideli miSko paklotés ar durpyno plota bandykite gesinti patys: plakite liepsna
medzio Saka, drabuziais, trypkite kojomis, gesinkite vandeniu arba uzberkite Zzemémis ar sméliu;

1.2. nepavykus ugnies uzgesinti savo jégomis, nedelsdami skambinkite bendruoju pagalbos telefono
numeriu 112 ir méginkite neleisti ugniai toliau plisti - sukaskite ne siauresnj kaip 0,5 m zemes
ruoza;

1.3. jei liepsna tapo nevaldoma ir matote, kad jos nejveiksite, pasiSalinkite j ta pusg, i§ kur véjas
pusty | Song, békite i§ degancio misko ar durpyno | kelig, proskyna, prie vandens. Eikite pasilenke
kuo arCiau prie Zemes, ten Svaresnis oras. Jei jmanoma, uzsidenkite drégnais drabuZiais, burng ir
nosj pridenkite nosine ar darbuziais;

1.4. kreipkités pagalbos | artimiausius vietinius gyventojus. Jie padés greiCiau susisiekti su
specialiosiomis tarnybomis.

2. Arti liepsnojancio miSko ar durpyno gyvenantiems zmonéms kyla didelis pavojus dél nudegimy ir
apsinuodijimo, jkvépus nuodingy dujy, todél gyventojams patariama:

2.1. i§junkite veédinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, uzdarykite langus, orlaides,
dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas drégnu audiniu, patikrinkite, ar néra plysiy;

2.2. nesiartinkite prie degancio miSko ar durpyno, nes galite apsinuodyti;

2.3. nukentéjusjji nuo nuodingy dujy kuo greiciau iSveskite ar iSneskite 1§ gaisro zidinio | gryng ora;
2.4. jei iSneSus j gryng org nukentéjusiojo buiklé negeréja ar blogéja, kuo skubiau kreipkités j asmens
ir visuomeneés sveikatos prieziiiros specialistus.

3. Vykdykite kitus miskininky, ugniagesiy gelbétojy ir visuomenés sveikatos specialisty nurodymus
ar patarimus.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis pavojingos ar ypa¢ pavojingos
uzkreciamosios ligos (epidemijos ar pandemijos) metu

1. Kilus pavojui uzsikrésti pavojinga ar ypac pavojinga uzkreciamaja liga:

1.1. grieztai vykdykite asmens ir visuomenés sveikatos priezitiros specialisty ir (ar) Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos nurodymus bei rekomendacijas;

1.2. be reikalo neikite i§ namy, prireikus iSeiti, jei turite, dévékite respiratoriy arba vienkarting
kauke;

1.3. venkite masinio susibiirimo viety ir artimo kontakto su kitais asmenimis;
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1.4. jei Jusy darbas reikalauja nuolatinio kontakto su klientais ar pirkéjais, dévekite vienkarting
kauke;

1.5. venkite naudotis vieSuoju keleiviniu transportu, eikite pésciomis arba

vaziuokite savo transportu, jei vykstate vieSuoju transportu - dévekite respiratoriy arba vienkartine
kauke;

1.6. grieztai laikykités asmens higienos reikalavimy, daznai plaukite rankas su muilu tekanciu Siltu
vandeniu, ypac prie§ valgyma;

1.7. stebékite savo bei artimyjy sveikatos biikle, pvz., matuokite kiino temperatiirg rytais ir vakarais;
1.8. vartokite gerai termiskai apdorotg maista, maisto produktus laikykite tinkamoje temperatiiroje,
venkite kryzminio maisto uZterStumo;

1.9. kiekvieng dieng védinkite patalpas, valykite grindis ir lieCiamus pavirSius drégna Sluoste, jei
yra, naikinkite vabzdzius ir grauzikus;

1.10. ispekite vaikus, kad neliesty nugaiSusiy pauksciy ir grauziky, nezaisty su serganciais ar net
sveikai atrodanciais pauksciais, naminiais gyviinais, nenesty jy j namus.

2. Pajute pavojingos ar ypac¢ pavojingos uzkre¢iamosios ligos pozymius:

2.1. jei pradéjote karSciuoti, pajutote nuovargj, galvos ir kiino raumeny skausmus, nedelsdami
kreipkités | asmens sveikatos priezitiros specialistus;

2.2. ligonj izoliuokite nuo $eimos nariy atskirame gerai védinamame kambaryje arba 1 m atstumu
atitverkite nuo aplinkiniy ligonio lova uzuolaidomis ar pan.;

2.3. su ligoniu turéty bendrauti tik vienas Seimos narys, jis privalo dévéti vienkartine kauke;

2.4. ligonio slaugai naudokite vienkartines slaugos priemones, skirkite jam

atskirus indus, patalyng, ranks§luoscius, drabuZzius.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis kaitros metu

1. Artéjant kaitrai:

1.1. apsirlipinkite Sviesiais, natiiralios medZiagos, laisvais, prakaita sugerianciais drabuziais;

1.2. jei turite galimybe, jsirenkite namuose kondicionieriy arba jsigykite

ventiliatoriy;

1.3. pasiriipinkite geriamojo vandens atsargomis;

1.4. jei gyvenate nuosavame name ir daznai tenka biiti lauke, pasirtipinkite pavésine;

1.5. pratinkite organizmg prie karS$€io palaipsniui, tai labai svarbu kiidikiams ir vaikams (iki 4
mety), vyresnio amziaus, turintiems antsvorio, sergantiems Sirdies ir kraujagysliy ligomis zmonéms;
1.6. jei turite galimybe, iSvaziuokite i§ didmiescio, ypac tai patartina mamoms su

kidikiais ir vaikais (iki 4 mety), vyresnio amziaus, turintiems antsvorio, sergantiems Sirdies ir
kraujagysliy ligomis Zmonéms;

1.7. pratinkite odg prie tiesioginiy saulés spinduliy palaipsniui ilgindami buvimo atokaitoje trukme.
2. Kaitros metu laikykités bendry rekomendacijy:

2.1. dienos metu namuose langus uzdenkite tamsiomis uzuolaidomis, Zaliuzémis ar ritininémis
uzuolaidomis. Vedinti patalpas rekomenduojama nakties metu;

2.2. daugiau laiko praleiskite vésiose patalpose, be reikalo neikite j lauka, prireikus iSeiti, stenkités
buti sesélyje;

2.3. ribokite buvimo karStyje trukme, venkite saul€kaitos, tiesioginiy saulés spinduliy poveikio,
ypac pavojinga uzmigti saulés atokaitoje;

2.4. ribokite fizinj aktyvuma, pasivaik§ciojimams rinkités rytinj ar vakarinj laika;
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2.5. atviras kiino vietas tepkite apsauginiu kremu nuo saulés, neSiokite akinius su ultravioletiniy
spinduliy filtrais;
2.6. dévékite Sviesius, natiralaus pluosto, laisvus, prakaita sugeriancius drabuzius. Lauke bitinai
pridenkite galva apdangalu arba dévékite kepurg, avékite oding avalyne;
2.7. gerkite dazniau nei troskina, geriausiai tinka stipresnés mineralizacijos be angliartigSties vanduo
(mineralinis, mineralizuotas ar pastidytas). Smarkiai iSprakaitavus patartina vartoti pomidory,
citrusiniy vaisiy, slyvy sulciy;
2.8. venkite alaus ir kity alkoholiniy gérimy, skysciy su kofeinu, cukrumi ar saldikliais;
2.9. valgykite lengvai pasisavinamag maistg, geriausiai - daug vaisiy ir darzoviy;
2.10. jei turite gyvuny, pasirtpinkite, kad jie nelikty be vandens ir pavésio, nelaikykite jy atokaitoje.
3. Patarimai darbdaviams:
3.1. atkreipkite ypatingg démesj i darbuotojus, dirbancius lauko salygomis: partipinkite nattralios
medziagos, prakaitg sugerian¢iy darbo drabuziy, neleiskite darbuotojams dirbti iSsirengus iki pusés,
be galvos apdangaly;
3.2. asmenims, dirbantiems fizinj darba, patarkite judéti gerokai lé¢iau negu paprastai. Sumazinkite
darbo krivi zmonéms, dirbantiems lauke, nes kuo sunkesnis darbas, tuo daugiau Silumos
pasigamina Zzmogaus organizme;
3.3. darbuotojams, dirbantiems karstyje, darykite specialias pertraukas vésioje vietoje, kuriy trukme
ir daznumg nustatykite savo nuoziiira, tac¢iau ne reciau nei kas 1,5 val.;
3.4. atkreipkite démesj, kad nuo perkaitimo dé¢l didelio fizinio kruvio karStyje daugiausia nukencia
zemdirbiai, statybininkai, kelininkai, sportininkai, kariai, pratyby metu dirbantys lauko salygomis.
4. Per kar$¢ius Zmonés dazniausiai nukencia dél nudegimy nuo saulés, perkaitimo,
saulés smiigio:
4.1. perkaitimo simptomai:
4.1.1. auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 38-41 C);
4.1.2. odos paraudimas ir kar§¢iavimas (oda neprakaituoja);
4.1.3. galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, pusiausvyros sutrikimas;
4.1.4. stiprus ir padaznéjes (iki 110-160 k/min.) pulsas ir kvépavimas (per 20
k/min.);
4.1.5. troskulys;
4.1.6. mieguistumas, vangumas, nenoras judéti;
4.1.7. tokiai buklei uzsitesus, blogéja smegeny kraujotaka, gali aptemti sgmoné,
atsiranda insulto rizika.
4.2. Pirmoji pagalba perkaitus:
4.2.1. jei pajutote perkaitimo poZymius ar pasteb&jote kito Zmogaus bloga
savijautg, nelikite vienas ir nepalikite kito Zzmogaus vieno, o pasitelkite j pagalba
kitus asmenis;
4.2.2. pajutg perkaitimo simptomus biitina kuo grieciau kviesti greitgja medicinos
pagalba arba nukentéjusjji gabenti i artimiausig asmens sveikatos prieziiiros jstaiga
(ligoning);
4.2.3. apklokite ar jvyniokite nukentéjusjji i sudrékintg vandeniu (37°C) antklodg,
paklode, ranksluostj, nuolat juos drékinkite, jo veida vilgykite vésiu vandeniu;
42.4. kai kino temperatira nukris iki 37,5°C, drégng antklode, paklode,
ranksSluost] pakeisite sausa ir duokite iSgerti ko nors vésaus;
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4.2.5. labai patogu naudoti specialia antklode i§ keliy motorinés transporto
priemongés pirmosios pagalbos rinkinio, bet paguldyti ir apkloti nukentéjusjji reikia
taip, kad auksiné pusé Sios antklodés buty prie kiino (vésinty ji), jei sidabriné bus
prie kiino, ji Sildys;
4.2.6. jei nukentéjusysis be sgmonés, guldykite ji ant Sono, védinkite, niekuo
negirdykite ir skubiai kvieskite greitgja medicinos pagalbg ar vezkite  artimiausig
asmens sveikatos priezitiros jstaigg (ligoning);

4.3. saulés smiigio simptomai:
4.3.1. galvos skausmas ir svaigimas, spengimas ausyse, mirgéjimas akyse;
4.3.2. isbalusi oda, $altas prakaitas, bendras silpnumas;
4.3.3. pykinimas, vémimas;

4.3.4. padaznéjes kvépavimas ir pulsas;

4.3.5. auksta kiino temperatiira (gali pakilti iki 41°C);

4.3.6. sgmonés netekimas, apalpimas;

4.3.7. galima mirtis nuo edemos (smegeny paburkimo), jei nukentéjusiajam
nesuteikiama pirmoji pagalba;

4.4. pirmoji pagalba esant saulés smugiui:

vésig vieta;

4.4.2. paguldykite ji truputj pakelta galva arba pasodinkite;

4.4.3. atsagstykite ir atlaisvinkite drabuZius, ypa¢ apykakle;

4.4.4. védinkite véduokle, ventiliatoriumi ar kita priemone;

4.4.5. apipurkskite ar suvilgykite veidg vandeniu;

4.4.6. ant galvos dékite Saltg kompresa, jei yra galimybe, su ledu;

4.4.7. pasitlykite atsigerti;

4.4.8. jei nukentéjusjji pykina, duokite iSgerti ko nors riigStaus (pvz., vandens su
citrinos sultimis);

4.49. jei nukentéjusysis be samones, guldykite ant Sono, védinkite, nieko
negirdykite ir skubiai kvieskite greitaja medicinos pagalbg ar veZkite ] artimiausia
asmens sveikatos prieziiiros jstaiga (ligoning).

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis speigo metu

1. Artéjant dideliam speigui:

1.1. pasirtipinkite vandens, maisto ir kuro atsargomis;

1.2. jei turite galimybe, jsigykite Sildymo prietaisus;

1.3. pasirtpinkite Siltais drabuZiais ir avalyne.

2. Jei oras labai atSala ir pucia stiprus vejas:

2.1. be reikalo neikite i lauka, stenkités likti Siltose patalpose. Prireikus iSeiti, biikite kuo trumpiau;
2.2. be reikalo nevykite j tolimas keliones, jei vykstate, vaziuokite ne vienas;

2.3. venkite didelio fizinio krtivio, nedirbkite jokiy sunkiy darby Saltyje, ypac jei sergate Sirdies
ligomis ar turite padidéjusj kraujospiidj;

2.4. jei einate j lauka, patepkite nepridengtas kiino vietas (ausis, nosj, skruostus) riebiu kremu, j
kurio sudétj nejeina vanduo. Anksciau nusalusias kiino vietas ypa¢ gerai saugokite. Neikite ] lauka
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ka tik nusipraus¢ ar iSsimaude. Apsirenkite Siltai ir patogiai (geriausiai tinka drabuziai i§ vilnos),
virSutinis drabuziy sluoksnis turéty biiti neperpuciamas véjo. Avékite Silta ne per anksta avalyne,
miuvekite vilnones kojines, tinkamai apsaugokite rankas (venkite pirStuoty pirstiniy);
2.5. jei saltyje tenka ko nors laukti, negalima stovéti ar sédéti ramiai, reikia kuo daugiau judéti,
mosuoti rankomis, Sokinéti ar pan.;
2.6. pajutg, kad Sgla veidas, darykite grimasas, t. y. mankstinkite veido raumenis, patrinkite
Salancius skruostus, ausis, nosj, judinkite kojy pirstus;
2.7. stenkités nesuprakaituoti ir nesuslapti, jei drabuziai suSlapo, nedelsdami pakeiskite juos sausais;
2.8. valgykite $ilta, kaloringesnj maista, gerkite Silty skysciy, venkite alkoholio;
2.9. nesinaudokite savos gamybos elektros Sildymo prietaisais, nejunkite keliy elektros prietaisy |
vieng elektros lizdg ir nepalikite jy jjungty j tinklg be priezitros;
2.10. susalimo simptomai:
2.10.1. Siurpulys;
2.10.2. kiino temperatiiros sumaz¢jimas (maziau kaip +35°C);
2.10.3. zmogus tampa abejingas, mieguistas, sustinges, nebegali aiskiai mastyti ir
gerai judéti;
2.10.4. suléteja Sirdies veikla ir kvépavimas; [
2.11. pirmoji pagalba suSalus:
2.11.1. eikite (neskite susalusjjj) kuo greic¢iau j kambario temperatiiros patalpa; O
2.11.2. nusirenkite (nurenkite) drabuzius;
2.11.3. pamatuokite kiino temperatiira, jei ji zemesné nei +35°C, nedelsdami
kvieskite greitaja medicinos pagalba;
2.11.4. pirmiausia suSildykite krutine, kakla, galva, kirkSnis. SuSalus galima
Sildytis vonioje +20°C vandens temperatiiroje, per 10-30 min. vandens
temperatiirg keliant iki +37°C. Jei vonios néra, dékite Siltus kompresus ant viso
kiino (sudrékinta drungname vandenyje antklodé arba tvarsciai keic¢iami kas 2-3
min.). Ypa¢ gerai suSildo kito, nesusalusio Zmogaus, kiino Siluma. Po to suSalusjjj
uzklokite §ilta sausa antklode;
2.12. nusalimo simptomai - nepridengty kiino viety (dazniausiai - ausys, nosis, skruostai) audiniy
pakenkimas. Nusalusi vieta praranda jautruma, pakinta jos spalva;
2.13. pirmoji pagalba nusalus:
2.13.1. kuo greiciau eikite (arba padéekite nukentéjusiajam patekti) i $ilta patalpa;
2.13.2. susildykite nuSalusiag kiino dalj: jmerkite paZeista vieta i kambario
temperatiiros vandenj arba dékite ant jos kambario temperatiiros tvarscius
(pakanka 20-30 min.). Jei Zmogus nuSalo rankas, numaukite Ziedus ir nusekite
laikrodzius;
2.13.3. gerkite Siltus ir saldZius gérimus;
2.13.4. nedaug nusalusias kiino vietas, kai arti néra Silty patalpy, Sildykite delnais
arba glauskite prie $iltos kiino dalies;
2.13.5. nuSalusiy viety netrinkite (ypac sniegu). DraudZiama nuSalusias vietas
Sildyti tiesiogine Siluma (glausti prie radiatoriy, guminiy Sildykliy, merkti j karSta
vandenj ir pan.);
2.13.6. atSildyma galima uzbaigti, kai nusalusiy kiino daliy oda suminkstéja ir
grizta jutimai;
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2.13.7. jei sildant atsiranda piisliy, nustokite Sildyti. NusSalusig vieta uzdenkite
steriliu tvarséiu ir sutvarstykite. Sutvarstyta kiino dalj (jei tai imanoma) susukite j
minksta, storg audinj. MalSinkite skausma, skubiai kreipkités | greitaja medicinos
pagalba ar nukentéjusjji vezkite | artimiausig asmens sveikatos prieziiiros jstaiga
(ligoning);

2.13.8. jei nuSalusi vieta neatgauna jautrumo, kvieskite asmens sveikatos
priezitiros specialistus.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis kilus uraganui

1. Artéjant uraganui (labai stipriam véjui):

1.1. uzdarykite duris, langus, orlaides, diimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo

angas,;

1.2. uzgesinkite ugnj krosnyje, iSjunkite 1§ elektros tinklo naudojamus elektros

prietaisus ir dujas, pasiruoskite galimiems elektros tiekimo sutrikimams;

1.3. 18 balkony i$neskite lengvus daiktus arba juos gerai pritvirtinkite;

1.4. sutvirtinkite laikinus pastatus, statinius, mechanizmus, laikinas konstrukcijas, jrenginius,
pavéjinéje namo puséje sutvirtinkite stoga;

1.5. atidékite planuotas keliones;

1.6. nepalikite automobiliy prie dideliy medziy;

1.7. jei gyvenate kaime, gyvulius nuveskite j tvartus, uzdarykite tvarty duris;

1.8. pasirtipinkite maisto ir vandens atsargomis 2-3 dienoms, taip pat namuose

turékite mobilyjj telefong, Zibintuvelj, atsarginiy elementy, radijo imtuva, zvakiy.

2. Uragano (labai stipraus véjo) metu:

2.1. likite uzdarose patalpose arba, jei esate lauke, eikite ] vidy;

2.2. nepalikite gyvenamosios vietos be ypatingos priezasties;

2.3. jei esate pastate, pasitraukite nuo langy | maZiau pavojingas vietas: prie vidinés pastato sienos, ]
koridoriy, vonios kambarj ir pan.;

2.4. jei esate gatvéje, laikykites kaip galima toliau nuo lengvos konstrukcijos

pastaty, tilty, estakady, elektros perdavimo linijy, medziy, upiy, ezery ir pramonés objekty. Kad
apsisaugotuméte nuo lekianciy nuolauzy, naudokités faneros, kartono ar plastikinémis dézémis,
lentomis ar kitais pasitaikiusiais daiktais. Neikite ] apgriautus pastatus;

2.5. jei gyvenate mediniuose ar lengvos konstrukcijos namuose, slépkites riisiuose;

2.6. nesiartinkite prie nutrukusiy elektros laidy.

3. Patarimai darbdaviams:

3.1. perspékite darbuotojus apie artéjantj pavojinga hidrometeorologinj reiskinj ir

informuokite, kokie darbai turi biiti nutraukti;

3.2. pasirtipinkite, kad buty sutvirtinti laikini pastatai ir konstrukcijos, taip pat

mechanizmai ir jrenginiai;

3.3. sustabdykite krovos darbus su kranais ir kituose objektuose, nedirbkite su

atvira ugnimi;

3.4. svarbesniuose objektuose patikrinkite avarinius elektros energijos Saltinius,

pasirtipinkite kuro atsargomis ir pasirenkite gamybos proceso avariniam sustabdymui.
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Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis kilus potvyniui

1. Iskilus potvynio grésmei:
1.1. bukite pasirenge apsaugoti savo gyvybes, gyvulius ir turta (esant galimybei, i§ anksto
apdrauskite savo ir Seimos nariy gyvybe bei turta, gerai izoliuokite visus elektros laidus, kad

nejvykty trumpasis jungimas, paruoskite gyvuliams ir baldams pakylas, uzsandarinkite Sulinius);

1.2. paruoskite visas turimas plaukiojimo priemones, apsirtipinkite papras¢iausiais plaustais;

1.3. apsiriipinkite neperSlampama apranga (Zvejy batais, apsiaustais ir kt.);

1.4. sutvarkykite vandens nutekéjimo sistemas, iSvalykite lietaus nutekéjimo

groteles;

1.5. partipinkite ne maziau kaip 10-Ciai pary:

1.5.1. ilgai negendanc¢iy maisto produkty,

1.5.2. biitiniausiy medikamenty,

1.5.3. geriamojo vandens,

1.5.4. degtuky, Zvakiy, zibaliniy lempy, zibalo, Zibinty, malky,

1.5.5. mobiliojo rysio telefong;

1.6. 18 rGsiy iSneskite darzoves, maisto atsargas, vertingus daiktus sukelkite kuo
auks$c¢iau;

1.7. lengvesnius daiktus, kuriuos gali sugadinti vanduo, nuneskite j virSutinius
aukstus, pastoges;

1.8. apsaugokite nama nuo ledo ly€iy, jkalkite apsauginius stulpus;

1.9. pazymékite véliavélémis ar kitais Zenklais, kaip privaziuoti nuo pagrindinio
kelio iki namy;

1.10. patikrinkite, kad garazuose, Gikiniuose pastatuose, sandéliukuose nelikty
cheminiy medziagy (dazy, tepaly, degaly, chemikaly ir kt.), kurie gali uzterSti
aplinka;

1.11. jei nutaréte iSvykti | saugesn¢ vietove, prie§ palikdami namus, uZsukite
vandens, dujy sklendes, iSjunkite elektra, uzrakinkite duris, uzdarykite (uzkalkite)
langus. Pasiimkite btiniausius daiktus:

1.11.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinele. NepamirSkite reguliariai
vartojamy vaisty;

1.11.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybés dokumentai);

1.11.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai,
brangenybés);

1.11.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;

1.11.5. ilgai negendanc¢iy maisto produkty (2-3 dienoms);

1.11.6. geriamojo vandens; O 1.11.7. reikalingy drabuziy (pagal sezong);

1.11.8. tualetinius reikmenis;

1.11.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);

1.11.10. nesiojamajj radijo imtuvg ir zibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus;
1.11.11. mobilyjj telefona.

2. Jei kilus potvyniui nusprendéte nesikelti 1§ savo gyvenamosios vietos, patariama:

2.1. jet apie namus jau kyla vanduo, pakilkite j virSutinius aukstus, jeigu namas
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vienaukstis - jsitaisykite pastogéje esanciose patalpose;
2.2. mokekite pagalbos Zenklus:
2.2.1. ant stogo stovintis zmogus, V raidés forma pakélgs rankas - gelbékite;
2.2.2. iskeltas audeklo gabalas (naktj - zibinto Sviesa) - reikalinga pagalba;
2.2.3. mosavimas audeklo gabalu;
2.3. brisdami uzlietomis vietovémis, kad nejsmuktuméte j atvirg Sulinj, vandens iSplautg duobe,
kelig tikrinkite kartimi;
2.4. jei tekty eiti keliese per uztvindytg vietove, patartina susiristi virve;
2.5. jei jkristuméte | vandenj, nusimeskite sunkius drabuzius ir apava, bandykite jsikibti j netoliese
plaukiojancius ar vir§ vandens kySancius daiktus, kuo tvir€iau laikykites ir laukite pagalbos;
2.6. neisleiskite 1§ namy vieny mazameciy vaiky, pagyvenusiy ir nejgaliy zmoniy;
2.7. atsargiai naudokités elektros ir dujiniais prietaisais;
2.8. palaikykite rysj su kaimynais ir bukite pasiruoSe padéti vieni kitiems;
2.9. padékite laukiniams zvérims, i§ pavieniy sausumos saleliy perkelkite juos j laukus.
3. Atsliigus potvyniui:
3.1. grieztai draudziama liesti nutriikusius laidus, patiems atlikti elektros tinkly ir elektros jrenginiy
remonto darbus, jjungti agregatus, stakles ir kitus jrenginius;
3.2. praneskite atitinkamoms tarnyboms apie elektros tinkly, vandentiekio ir dujy sistemy gedimus
ir laukite jy pagalbos;
3.3. nevartokite Sulinio vandens, kuris gali buti uzterstas;
3.4. nevalgykite vandenyje mirkusiy maisto produkty;
3.5. 1$valykite Sulinius (iStraukite Siuksles, pagalius, iSsemkite neSvary vandenj). Po paros atsiradusj
vandenj i§semkite. Vartoti vanden; galésite pagal kompetentingy institucijy nurodymus paSalinus
chlorg i$ Suliniy vandens ir atlikus laboratorinius tyrimus.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis jvykus cheminei avarijai

1. Kilus cheminiam pavojui:

1.1. klausykite pranesimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepanikuokite, perspékite artimuosius, kaimynus;

1.3. esant cheminés tarSos pavojui, labai svarbu veikti greitai,

1.4. negalima valgyti, gerti, rikyti, jei esate pavojingomis cheminémis medziagomis uZterStoje
teritorijoje.

2. Jei nurodyta pasiSalinti (evakuotis) i§ pavojingomis medZiagomis uzterSty teritorijy:

2.1. pavojingos cheminés medZiagos yra itin lakios ir stipriai dirgina kvépavimo takus, akiy
gleivine, oda, todél biitinai saugokite Sias ktino dalis:

2.1.1. kvépavimo takams ir akims apsaugoti, jei turite, dévékite viso veido
panoramine kauke su sudétiniu filtru arba pusés veido kauke ir apsauginius akinius. Jei turite, lauke
dévékite respiratoriy, uzsiriSkite sudrékintg vatos ir marlés raiStj arba pridenkite burng ir nosj
drégnu ranksluosciu;

2.1.2. odai apsaugoti geriausiai tinka vandens nepraleidZiantys drabuziai ir avalyné

(vandeniui nepralaidzios sintetinés striukés, lietpalCiai, polietileniniai apsiaustai,

guminiai batai), uzsimaukite pirstines, uzsidékite kepure, apsivyniokite kakla Saliku,

stenkités nepalikti neapsaugoty kiino viety;
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2.2. nedelsdami pasiSalinkite i§ uzterStos teritorijos nurodyta kryptimi vengdami Zemesniy viety. Jei
kryptis nenurodyta, judékite statmenai véjo krypciai, kad véjas pusty j Song ir tik atviromis vietomis
(venkite dauby, uzdary kiemy, siaury gatveliy, tankiai kriimais apaugusiy viety);
2.3. eidami per uztersta vietove nekelkite dulkiy, nesilieskite prie pastaty sieny, tvory, kity daikty;
2.4. nesislépkite rusiuose, duobése, grioviuose ar kitose Zemose vietose, nes ten labai kaupiasi
pavojingos medziagos, pasitraukite j aukStesnes vietas, lipkite j virSutinius aukstus;
2.5. iSeidami 1§ namy (ar kity patalpy) iSjunkite védinimo, oro tiekimo,
kondicionavimo ir $ildymo oru sistemas, dujas, uzdarykite langus, orlaides, dimtraukiy sklendes,
uzdenkite védinimo angas. Pasiimkite biitiniausius daiktus:
2.5.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinéle. Nepamirskite reguliariai vartojamy
vaisty;
2.5.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybés dokumentai);
2.5.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés kortelés, vertybiniai popieriai,
brangenybés);
2.5.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;
2.5.5. ilgai negendanc¢iy maisto produkty (2-3 dienoms);
2.5.6. geriamojo vandens; O 2.5.7. reikalingy drabuziy (pagal sezong);
2.5.8. tualetinius reikmenis;
2.5.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);
2.5.10. neSiojamajj radijo imtuvg ir zibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus; O
2.5.11. mobilyjj telefona.
2.6. neuzmirskite savo kaimyny, pasiteiraukite, ar jie girdéjo praneSimus. Pasidomékite, ar yra kam
pasirlipinti nejgaliaisiais, vieniSais seneliais ar mazameciais vaikais, esan¢iais namuose be tévy, jei
ne - padekite jiems arba praneskite bendruoju pagalbos telefonu;
2.7. 18¢je 18 uzterStos zonos, pries jeidami j Svarias patalpas, nusivilkite virSutinius
drabuzius, nusiaukite batus ir sudékite viskg i polietileninj maiSa ir iSneskite ji i§ gyvenamyjy
patalpy. Nusiprauskite duSe ir persirenkite Svariais drabuZiais. Ka daryti su sudétais | maisa
uzterStais drabuZiais, jums patars savivaldybés civilinés saugos skyriaus specialistai.
3. Jei gyventojams rekomenduojama likti namuose, kuo skubiau:
3.1. i§junkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, dujas, uzdarykite
langus, orlaides, dumtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plysiy,
sandarinkite biisto langus ir duris;
3.2. pakilkite j virSutinius namo aukstus, nes daugelis pavojingy cheminiy medziagy
kaupiasi Zemose vietose.
4. Dazniausiai inhaliacinius (pro kvépavimo takus) apsinuodijimus sukeliancios medziagos yra
amoniakas ir chloras:
4.1. apsinuodijimo amoniako garais poZymiai:
4.1.1. kosulys;
4.1.2. akiy perstéjimas, asarojimas;
4.1.3. nosies gleivinés dirginimas, sloga;
4.1.4. seilétekis;
4.1.5. galvos skausmas ir svaigimas;
4.1.6. pasunkéjes kvépavimas, dusulys;
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4.1.7. uzkimimas, visiskas balso iSnykimas;
4.1.8. spaudimo jausmas kriitinés lgstoje;
4.1.9. sujaudinimas;
4.1.10. traukuliai;
4.2. pirmoji pagalba apsinuodijus amoniako garais:
4.2.1. kuo skubiau iSeikite 1§ uzterStos aplinkos (sgmoningus nukentéjusiuosius -
iSvesti, nesgmoningus - iSnesti);
4.2.2. uztikrinkite kvépavimg (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo
takus);
4.2.3. praradusius sagmong¢ nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad
neuzspringty skrandzio turiniu;
4.2.4. 18nykus kvépavimui ir Sirdies veiklai - pradékite gaivinti;
4.2.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apSaugos priemones;
4.2.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekan¢iu vandeniu 15-20
minuciy plauti akis, burng ir nosj;
4.2.7. kuo skubiau kvieskite greitaja medicinos pagalbg arba nukentéjusjji gabenkite
] artimiausig asmens sveikatos priezitros jstaiga (ligoning).
4.3. apsinuodijimo chloro garais poZymiai:
4.3.1. kosulys;
4.3.2. akiy perStéjimas, aSarojimas;
4.3.3. nosies gleivinés dirginimas;
4.3.4. galvos skausmas ir svaigimas;
4.3.5. vémimas;
4.3.6. daznas kvépavimas;
4.3.7. daznas pulsas, Sirdies plakimas;
4.3.8. uzkimimas;
4.3.9. sujaudinimas;
4.3.10. zemas kraujospidis;
4.3.11. miokardo infarktas.
4.4. pirmoji pagalba apsinuodijus chloro garais:
4.4.1. kuo skubiau iSeikite i§ uzterStos aplinkos (samoningus nukentéjusiuosius -
iSveskite, nesgmoningus - iSneskite);
4.4.2. uztikrinkite kvépavima (atsagstykite drabuzius, atlaisvinkite kvépavimo
takus);
4.4.3. samong¢ praradusius nukentéjusiuosius paguldykite ant Sono, stebékite, kad
neuzspringty skrandZio turiniu;
4.4.4. iSnykus kveépavimui ir Sirdies veiklai - pradékite gaivinti;
4.4.5. teikiantis pagalbg asmuo turi dévéti asmeninés apsaugos priemones;
4.4.6. samoningiems pacientams rekomenduojama tekanciu vandeniu 10-15
minuciy plauti akis, burng, nosj;
4.4.7. kuo skubiau kvieskite greitaja medicinos pagalbg arba nukentéjusjjj gabenkite
] artimiausig asmens sveikatos priezitros jstaigg (ligoning).
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Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis kilus radiaciniam pavojui

1. Kilus radiaciniam pavojui dél branduolinés avarijos ar panaudoto branduolinio ar radiologinio
sprogstamojo jtaiso ar bombos, dél kurio susidaré radioaktyviyjy medziagy daleliy debesis:
1.1. klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;
1.2. nepasiduokite panikai, perspékite artimuosius, kaimynus;
1.3. jei vaziuojate automobiliu - sandariai uzdarykite langus, iSjunkite védinimo ir Sildymo sistemas,
ventiliatorius, uzsidenkite kvépavimo takus. Skubékite namo ar j darba, ar j kita visuomeninj
pastata, jei esate netoli. Jei visuomeniniy pastaty pasiekti nejmanoma, sustokite saugioje vietoje, jei
karSta - pavésyje ir, i§junge automobilio variklj, klausykite radijo praneSimy. Toliau vaziuoti ar
iSlipti galite, tik kai bus paskelbtas atitinkamas pranesimas;
1.4. jei esate netoli nelaimés, sprogimo vietos - nelieskite jokiy daikty, jie gali buti radioaktyvis:
1.5. negerkite, nevalgykite, neriikykite uzterStoje vietoje ar Salia jos;
1.6. jei esate lauke, eikite i vidy;
1.7. jei esate uzdarose patalpose, kuriy sienos ir langai nepazeisti, pasirinkite sléptuve vidinéje
pastato dalyje esancCig patalpg su kuo maziau langy arba eikite j risj. Jei langai iSduze - pagal
galimybe pasirinkite kitg saugy kambarj, esantj pastato gilumoje;
1.8. iSjunkite védinimo, oro tiekimo, kondicionavimo sistemas, uzdarykite langus, orlaides,
dimtraukiy sklendes, uzdenkite védinimo angas, patikrinkite, ar néra plysiy, uzsandarinkite lipnia
juosta busto langus ir duris;
1.9. pasirlipinkite vaikais ir kitais artimaisiais, kuriems reikia pagalbos;
1.10. jei bitina iSeiti | lauka, saugokite kvépavimo takus nuo dulkiy ir dimy: uZsidenkite
vienkartine kauke, nosine ar rank$luosciu. Jei turite, dévekite dujokauke ar respiratoriy;
1.11. suvarykite netoli esanéius gyvulius, naminius gyviinus ] tvartus, pastatus, uzdaryKkite
Siltnamius, uzdenkite Sulinius;
1.12. grize 1§ lauko, butinai nusivilkite virSutinius drabuzius, nusiaukite batus ir, sud€je juos i
polietilenin} maisa, 1$neskite 1§ gyvenamyjy patalpy. Tada kruopsciai su muilu nusiprauskite duse,
ypac atidZiai biitina iSsitrinkti galva;
1.13. kruops¢iai nuprauskite lauke buvusius naminius gyviinus (kates, Sunis ir kt.);
1.14. valgyti ir gerti galima tik maistg ir gérimus, kurie buvo sandariai uzdaryti - konservus, gérimus
butelivose, sandariose pakuotése. Kitg maistg ir vandenj bus galima vartoti leidus visuomenés
sveikatos specialistams;
1.15. jei nurodyta evakuotis, pasiimkite biitiniausius daiktus:
1.15.1. pirmosios medicinos pagalbos vaistinéle. Nepamirskite reguliariai vartojamy
vaisty;
1.15.2. dokumentus (pasas, gimimo ir santuokos liudijimas, atestatas, diplomas,
nuosavybés dokumentai);
1.15.3. pinigus (grynieji pinigai, kreditinés Kkortelés, vertybiniai popieriai,
brangenybés);
1.15.4. Seimos relikvijas, kelias nuotraukas;
1.15.5. ilgai negendanéiy maisto produkty (2-3 dienoms);
1.15.6. geriamojo vandens;
1.15.7. reikalingy drabuziy (pagal sezong);
1.15.8. tualetinius reikmenis;
1.15.9. asmeninés apsaugos priemones (jei turite);
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1.15.10. nesiojamaji radijo imtuva ir zibintuvélj, atsarginius elementus, degtukus,
konservy atidarytuva,

1.15.11. mobilyjj telefong ir jo jkroviklj;
1.16. jei radioaktyviajame debesyje ar jo iSkritose yra radioaktyviojo jodo, civilinés Saugos
specialistai, sickdami apsaugoti skydliauke, rekomenduoja atlikti jodo profilaktikg. Jodo tabletes
pradékite vartoti tik tuomet, kai apie tai bus paskelbta per visuomenés informavimo priemones. Jodo
profilaktika - tai kalio jodido (KI) arba kalio jodato (KIO3) table¢iy (kai jy néra, tinka 5 % jodo
tinkttira) vartojimas. Stabiliojo jodo preparaty vienkartiné paros dozé zmoniy grupémes:

1.16.1. suaugusieji iki 40 mety (tarp jy néscios ir maitinancios moterys) ir 13-16

mety paaugliai iS§geria 130 mg kalio jodido arba 170 mg kalio jodato;

1.16.2. vaikams nuo 3 iki 12 mety skiriama 65 mg kalio jodido arba 85 mg kalio

jodato, tai sudaro pusé suaugusiyjy dozés;

1.16.3. kudikiams nuo 1 ménesio iki 3 mety duodama 30-35 mg kalio jodido arba

40-45 mg kalio jodato. Tai ketvirtis suaugusiyjy dozés;

1.16.4. naujagimiams iki 1 ménesio skiriama 15 mg kalio jodido arba 20 mg kalio

jodato. Tai aStuntadalis suaugusiyjy dozés;

1.17. vienkarting¢ stabiliojo jodo dozé apsaugo skydliauke 24 valandas. Naujagimiams iki 1 ménesio
amziaus skiriama vienkartiné stabiliojo jodo dozé. Nés€ioms ir maitinan¢ioms moterims - Ne
daugiau kaip dvi vienkartinés dozés. Kitoms gyventojy grupéms gali buti skiriamos kelios
vienkartinés dozés, bet ne daugiau kaip 10. Geriausia jodo tabletes gerti po valgio. Vaikams patogu
jas duoti iStirpintas bet kokiame gérime ar skystuose vaiky maisto produktuose. IStirpintos tabletés
1Sgeriamos nedelsiant, nes greitai tampa neaktyvios.

1.18. neturint tableiy, galima vartoti 5 % jodo tinkttira: vaikams iki 2 mety 1-2 lasai 5 % jodo
tinkturos skiriami 3 kartus per dieng ne ilgiau kaip 7 paras. Vaikams nuo 2 mety ir suaugusiesiems
skiriami 3-5 lasai 5 % jodo tinktiiros 3 kartus per dieng ne ilgiau kaip 7 paras;

1.19. stabiliojo jodo preparatai veikia tik skydliauke, bet neapsaugo nuo kity jonizuojanciosios
spinduliuotés riisiy poveikio. Be to, dalis Zzmoniy yra alergiski jodui ar turi skydliaukés susirgimy.
Tokiu atveju siiilome i§ anksto pasikonsultuoti su gydytoju;

1.20. bukite jsijunge Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa, klausykite skelbiamy
pranesimy bei vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.

2. Jei radote nejprastomis aplinkybémis (transporto avarijos metu, vieSoje vietoje ir t.t.) ar pamatéte
daikty, pazymeéta radioaktyviuoju Zenklu:

2.1. nedelsdami skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu 112 ir informuokite apie radinj;
2.2. laikykités kuo toliau nuo daikty, pazyméty radioaktyvumo zenklu, bet kokio regimo dimy ar
gary Saltinio;

2.3. nelieskite jokiy daikty, esanciy aplinkui, nes jie gali biiti radioaktyviis;

2.4. kuo skubiau iseikite i§ pavojingos zonos. Eikite prie§ véja nuo jvykio vietos. Saugus nuotolis
nuo galimai uzterStos zonos ribos - maziausiai 30-50 metry;

2.5. patarkite zmonéms kuo toliau pasitraukti nuo jvykio vietos, kol atvyks specialiosios tarnybos;
2.6. suzeistieji jvykio vietoje taip pat gali biiti uztersSti radioaktyviosiomis medziagomis;

2.7. negerkite, nevalgykite, nertikykite zonoje, kurioje esate, nes ji gali buiti uztersSta; 2.8. laukite, jei
Jmanoma, saugioje vietoje atvykstanciy tarnyby ir informuokite jas apie jvykio aplinkybes;

2.9. jei iSéjote anksciau nei atvyko specialistai, griz¢ namo, pasikeiskite virSutinius drabuzius ir
sudékite juos 1 polietilenini maisa, nusiplaukite rankas, nusiprauskite veida, jei turite galimybe -
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nusiprauskite duse ir klausykite skelbiamy per Lietuvos nacionalinj radijg ar televizija praneSimy ir
vykdykite civilinés saugos rekomendacijas.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis Kilus oro pavojui

1. Kilus oro pavojaus (tiesioginei prieSo uzpuolimo) grésmei:

1.1. klausykite pranesSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepasiduokite panikai, perspekite artimuosius, kaimynus;

1.3. iSjunkite i§ elektros tinklo nenaudojamus elektros prietaisus, dujas ir vandenj;

1.4. su savimi pasiimkite dokumentus, pinigus, maisto produkty, vandens, turimas asmeninés
apsaugos priemones, biitiniausiy vaisty, apsirenkite ir skubékite i artimiausig kolektyvinés apsaugos
statinj ar kitg priedanga;

1.5. jei liekate namuose, imkités apsaugos priemoniy: uzgesinkite Sviesg, uZtraukite uzuolaidas,
lipnia juosta ar kt. apklijuokite langy stiklus, jsiveskite j vidy savo augintinius, persikelkite j
kambarj be langy (jei toks yra) arba slépkités riisyje ar kitoje priedangoje.

2. Sprogimo vietoje (arba po sprogimo):

2.1. kriskite ant zemés ir rankomis prisidenkite galva, jei yra galimybé, pasinaudokite priedanga.
Priedangg Siuo atveju reikéty rinktis i§ arciausiai esanciy daikty, tai gali buti pastatas, griovys,
dauba, medis ar net Saligatvio bordiiiras;

2.2. nugriaud¢jus sprogimui neskubeékite palikti priedangos, kai kurios skeveldros iSsilanksto ir
nukrenta netoli sprogimo vietos po keliolikos sekundziy, taip pat gali sprogti kiti (antriniai)
sprogstamieji uztaisai;

2.3. jsitiking, kad skeveldros daugiau nekrenta, nedelsdami pasiSalinkite saugiu atstumu. Jei
sprogimas jvyko pastate, naudokités avariniais 1§¢jimais. Naudotis liftais grieztai draudZiama;

2.4. jei yra suzeisty asmeny, padékite jiems evakuotis | saugig vietg ir suteikite

pirmaja medicinos pagalba. Pasirinkdami saugia vieta, atkreipkite démesj | paZeistas pastaty
konstrukcijas, nes pastatas ar jo dalis gali sugriiiti;

2.5. nelieskite jtartino daikto ar sprogmens;

2.6. padekite valyti griuvesius, kelius, Salinti oro antpuolio padarinius.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis esant biologinei tarsai

1. Esant biologinei tarSai:

1.1. klausykite praneSimy per Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa;

1.2. nepasiduokite panikai;

1.3. nevartokite produkty, kurie néra termiskai apdoroti, arba naudokite tik tuos produktus, kurie
buvo sandariai uzdaryti, vartokite tik virinta vandenj;

1.4. laikykités asmens higienos reikalavimy;

1.5. patalpas ir lie¢iamus pavirSius valykite drégna Sluoste;

1.6. pajute pirmuosius sveikatos sutrikimus: pykinimg, vémima, viduriavima, kylancig temperatiirg -
tuoj pat kreipkités | asmens sveikatos prieziiiros specialistus.

2. Kilus jtarimui, kad j aplinka pateko biologinis agentas:

2.1. i§junkite patalpoje ar teritorijoje esanéius ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema;
2.2. nedelsdami palikite patalpg ar teritorija;
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2.3. patalpoje sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kur gali biiti biologinis
agentas, stenkités, kad j patalpg ar teritorija niekas nejeity;

2.4. nedelsdami praneskite savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju pagalbos telefono
numeriu,

2.5. surasSykite visus kambaryje, patalpoje ar teritorijoje buvusius asmenis, kad atsakingy institucijy
specialistai galéty nedelsdami vykdyti zidinio lokalizavimo, padariniy Salinimo darbus ir teikti
skubig medicinos pagalba.

Civilinés saugos rekomendacijos, kaip elgtis gavus jtarting laiSka ar paketg su milteliais ir
jiems iSsibarscius

1. Gavus jtarting laiSka ar paketa su milteliais ir jiems iSsibarsc¢ius:

1.1. nekratykite, nepurtykite, neprakirpkite ir neiSimkite laiSko ar paketo turinio;

1.2. nebandykite valyti milteliy, jy uostyti, liesti;

1.3. iSjunkite ventiliatorius ir pastato oro kondicionavimo sistema;

1.4. uzsimaukite apsaugines pirstines;

1.5. nedelsdami uzdenkite iSsibarsciusius miltelius drabuziais, popieriumi, Siuksliy déze ar kt.;

1.6. iSeikite i§ patalpos ir sandariai uzdarykite duris ir langus arba aptverkite vietove, kurioje rastas
Jtartinas laiSkas ar paketas, neleiskite jeiti kitiems asmenims;

1.7. nusiplaukite rankas su muilu;

1.8. kuo greiciau nusivilkite uZterStus drabuZius ir sudékite juos j plastikinj maisa;

1.9. kuo grei¢iau nusiprauskite duSe su muilu. Nenaudokite chlorkalkiy ar kity dezinfekavimo
medZiagy;

1.10. suraSykite visus Zmones, buvusius tame kambaryje ar teritorijoje, ypa¢ tuos, kurie turéjo
tiesioginj kontakta su milteliais;

1.11. jei esate namie, skambinkite bendruoju pagalbos telefono numeriu;

1.12. jei esate darbovietéje, praneskite apie jvykj savo institucijos vadovui ir skambinkite bendruoju
pagalbos telefono numeriu.

2. Jtartino paketo ar laiSko poZymiai:

2.1. pernelyg didelés pasSto iSlaidos;

2.2. ranka raSytas ar prastai iSspausdintas adresas;

2.3. i8kirptos ir priklijuotos spausdintos raides;

2.4. raSybos klaidos;

2.5. néra atgalinio adreso;

2.6. riebalinés démés, iSblukusios spalvos;

2.7. didelis svoris;

2.8. kreivas ar grublétas vokas;

2.9. 18sikiSe laidai ar aliuminio folija;

2.10. pernelyg didelés saugos medziagos (maskuojamosios juostos, virvés ir pan.);

2.11. tiks¢jimo garsas;

2.12. pazymétas uzrasu ,,personalinis" arba ,,konfidencialus.
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Vilniaus r. SkaidisSkiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
6 priedas

VILNIAUS RAJONO SKAIDISKIU MOKYKLOS-DARZELIO DARBUOTOJU
VEIKSMU KILUS GAISRUI PLANAS

Eil. Turinys Atsakingi asmenys

Nr.

1. | Pranesti ugniagesiams bendruoju pagalbos telefonu 112 Pirmas pastebé¢jes gaisra,
ir nurodyti tiksly objekto, kuriame kilo gaisras, adresa. Mokyklos-darzelio darbuotojai
Nustatyti gaisro zidinj.

ISkviesti vadovaujancius darbuotojus:
Direktorius tel. 8 5 2350 221; 8 616 15601
Ukio vedéjas tel. 8 609 17176

2. | Pasitikti ugniagesius, nurodyti artimiausig kelig iki| Mokyklos-darzelio direktorius,
gaisro zidinio vietos ir iki artimiausio vandens $altinio tikio vedéjas

3. | Informuoti apie gaisrg patalpose esan¢ius Zmones Ukio vedéjas

4. | Esant reikalui, galimybei iSjungti elektros energijos | Mokyklos-darzelio direktorius,
tiekimg j degancias patalpas, jei tai nekelia pavojaus | asmuo atsakingas uz Mokyklos
sveikatai ir gyvybei darzelio elektros tkj

5. | Evakuoti Zmones ir materialines vertybes i$ gaisro Mokyklos-darzelio direktorius,
Zonos: ukio vedé¢jas
a) Paskirti administracijos atstova, kuris registruoty
evakuotus, informuoty atvykusius ugniagesius apie
neevakuoty, darbuotojy skaiciy.

b) Nustatyti tikslig evakuoty zmoniy surinkimo
vieta.

C) Po evakuacijos, visus evakuotus suskirstyti i
grupes ir véliau patikrinti sgrasa.

d) Paskirti personala, kuris pasirtipinty evakuotais
Zmonémis (darbuotojais).

6. | Gesinti kilusj gaisra, kol atvyks ugniagesiai. Gesinti Mokyklos-darzelio tikio
pradedama nedelsiant, tik pastebé&jus gaisrg. Gesina visi vedéjas
Mokyklos-darzelio darbuotojai, kurie neuzimti zmoniy,
materialiniy vertybiy evakavimu. Naudojamos Vvisos
gaisro gesinimo priemones, priklausantys Mokyklai —
darZeliui, jei tai nekelia pavojaus sveikatai ir gyvybei

7. | Atvykus ugniagesiams, vykdyti gaisro gesinimo vadovo Mokyklos-darzelio tikio

nurodymus

ved¢jas, darbuotojai
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Leisti naudotis gaisrui  gesinti  priklausanciais
gamtiniais iStekliais (sméliu, Zvyru ir t.t.) gaisro
gesinimo transporto, rySio priemonémis bei Kkitais
gaisro gesinimui ar jo organizavimui biitinais daiktais,
neatsizvelgiant j gaisro kilimo vieta.

Mokyklos-darzelio direktorius,
tkio vedéjas

63



Vilniaus r. SkaidisSkiy mokyklos-darzelio
Ekstremaliy situacijy valdymo plano
7 priedas

MATERIALINIU ISTEKLIU ZINYNAS

Eil. Priemoné Kiekis, Techniniai Valdytojas | Kontaktiniai duomenys
Nr. vnt. duomenys
Vilniausr. | Tel.: 8 52350221
1 Milteliniai 8 MG-6 Skaidiskiy | El p.:
' gesintuvai mokykla- | mokykladarzelis@skaidis
darzelis kes.vilniausr.Im.It
Vilniausr. | Tel.: 85 2350221
2 Pirmos pagalbos 10 Pilnos Skaidiskiy | El p.:
' rinkiniai komplektacijos | mokykla- | mokykladarzelis@skaidis
darzelis kes.vilniausr.Im.It
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